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TERVEHDYS
REHTORILTA!

Aloitin tyot Puulan seutuopiston rehtorina 1.5. Siihen mennessa lukuvuoden
kurssit olivat jo paattyneet ja taiteen perusopetuksenkin puolella lukuvuosi
oli jo lopuillaan. Meneillaan oli seuraavan lukuvuoden kurssisuunnittelu ja
edessa kesasesongin monipuolinen ja kiinnostava kurssiohjelma.
Kansalaisopistot tuovat elinikaisen oppimisen mahdollisuuden kaikkien
ulottuville seka tarjoavat hienoja harrastamisen ja itsensa kehittamisen
mahdollisuuksia. Opisto tarjoaa kohtaamispaikan, jossa on mahdollisuus
kehittaa omaa osaamistaan yhdessa muiden kanssa. Osallisuudella,
yhteenkuuluvaisuudella, yhdessa tekemisella ja kokemisella on ihmisten
hyvinvointia lisaavia vaikutuksia.

Puulan seutuopiston strategiassa on osuvasti sanallistettu opiston toiminnan
perusperiaatteet seka sen merkityksellisyys: "Puulan seutuopisto on ajan
hengen mukainen ja tulevaisuuden merkityksellinen ja kettera toimija.
Opisto on nakyva ja innovatiivinen tiedon, taidon, taiteen ja kulttuurin
oppimisymparisto. Se on vetovoimaisesta ja korkeasta laadustaan tunnettu
toimija, joka reagoi kurssilaisten ja yhteiskunnan tarpeisiin asiakaslahtoisesti
yhteistyossa kunnan ja paikallisten toimijoiden kanssa. Puulan seutuopisto
on elinikaisen oppimisen tukija vauvasta vaariin.”

Lampimasti tervetuloa Puulan seutuopiston kursseille seka taiteen
perusopetuksen pariin Joutsaan, Kangasniemelle ja Toivakkaan!

Terveisin,

Kari Kropsu
rehtori, Puulan seutuopisto
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PUULAN SEUTUOPISTO

Toimistot ovat avoinna ma-to klo 9-15.

+ Kursseille ilmoittautuminen, osallistumisen
peruminen, puh. 040 743 4811

« Kurssimaksujen laskutus, puh. 040 358 0011
Toimistojen kayntiosoitteet:

« Lansitie 5, PL 20, 19651 Joutsa (Joutsa ja
Toivakka)

« Otto Mannisen tie 2, 51200 Kangasniemi

PUULAN SEUTUOPISTON HENKILOKUNTA

Rehtori Kari Kropsu, puh. 040 653 3165

rehtori@puulanseutuopisto.fi

Toimistosihteeri Paula Lavia, puh. 040 358 0011

toimistosihteeri@puulanseutuopisto.fi

Opistosihteeri Kaija Koskinen, puh. 040 743

4811 kaija.koskinen@puulanseutuopisto.fi

Tekstiiliopettaja ja taidekoulun vastaava

opettaja Niina Lahikainen, toimivapaalla

31.7.2024 saakka.

Musiikinopettaja ja musiikkikoulun vastaava

opettaja Marjut Palonen, puh. 040 350 2716

marjut.palonen@puulanseutuopisto.fi

Musiikinopettaja Marja Kannisto, puh. 040 055

7211 marja.kannisto@puulanseutuopisto.fi

Lisaksi Puulan seutuopistossa tyoskentelee

noin 90 tuntiopettajaa.

OPISTOLAUTAKUNTA 2025 saakka

Kauppinen Markku, puheenjohtaja 1.8.2022-

1.6.2025, Toivakka, Kuparinen Arja, Kangasniemi,

Niinikoski Leo, Joutsa, Luukkanen Marianne,

Joutsa, Fredin Kalevi, Joutsa, Ikonen Petri,

Kangasniemi, Pirttiaho Susanna, Kangasniemi

LUKUVUODEN 2023-2024 TYf)A]AT

Kansalaisopisto:

« Syyslukukausi 11.9. - 312.2023

« Kevatlukukausi 8.1.- 14.4.2024

Taiteen perusopetus (musiikki- ja

kadentaidot):

« Syyslukukausi 4.9. - 1012.2023

+ Kevatlukukausi 8.1. - 12.5.2024

Opetusta ei ole syyslomaviikolla viikolla 42, ja

talvilomaviikolla viikko 9.

ILMOITTAUTUMIS- JA PERUMISKAYTANNOT

Suosittelemme ensisijaisesti netti-

ilmoittautumista. Kursseille on ilmoittauduttava

viimeistaan 7 paivaa ennen kurssin alkamista,

ellei kurssin kohdalla ole toisin mainittu.

TARKEMMAT KURSSIKUVAUKSET loydat

nettisivuiltamme.
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Ilmoittautua voi seuraavilla tavoilla:

* Internetin kautta osoitteessa:
https://www.opistopalvelut.fi/puula/

* Puhelimitse numeroihin
040 743 4811 ja 040 358 0011

« Toimistoissa (ma-to klo 9-15),

Lansitie 5, Joutsa ja

Otto Mannisen tie 2, Kangasniemi
palauttamalla ilmoittautumislomakkeen
toimistoon.

Ilmoittautuminen ei ole mahdollista sahko-

posti- tai tekstiviestilla eika vastaajaviestilla.

Ilmoittautumisessa huomioitava:

« Kurssille ilmoittautunut sitoutuu maksamaan
kurssimaksun.

« Jos kurssi on taynna, ilmoittaudu varasijalle.
Varasijoilla oleville ilmoitetaan vapautuvasta
kurssipaikasta.

« Kurssit alkavat vain, jos ilmoittautuneita on
riittavasti 7 paivaa ennen kurssin alkamista.
Ilmoittautuneille [ahetetaan tekstiviesti,
mikali kurssi joudutaan perumaan.

Peruutusehdot:

Kurssiosallistumisen peruutus on tehtava

viimeistaan 7 paivaa ennen kurssin alkamista

ilmoittamalla siita Puulan seutuopiston

toimistoon (puh. 040 743 4811).

Muussa tapauksessa Puulan seutuopisto

laskuttaa koko kurssimaksun (myos

kausikorttiasiakkailta).

Rehtori paattaa kurssin alkamisesta, jos kurssille

ei ole tarpeeksi ennakkoon ilmoittautuneita.

OPETUSOHJELMAN MUUTOKSET

Opetusohjelman muutokset ovat mahdollisia.

Opisto ei vastaa opistosta riippumattomista

syistd johtuvista opetuskertojen muutoksista/

peruuntumisista. Opetuskerran muutoksesta/
perumisesta ilmoitetaan opiskelijoille
tekstiviestilla. Huomaa, etta koko lukuvuoden
kestavilla kursseilla opettajien sijaisia
kaytetaan tai oppituntia korvataan vain, mikali
enemman kuin kaksi kurssi kokoontumiskertaa
peruuntuu lukuvuoden aikana (ei koske
lyhytkursseja, eika taiteen perusopetusta).

KURSSIMAKSUT
Tuntiperustaiset kurssimaksut:
+ 0-8 tuntia 25 €/lukuvuosi

+ 9-16 tuntia 35 €/lukuvuosi

+ 17-35 tuntia 45 €/lukuvuosi



+ 36-50 tuntia 55 €/lukuvuosi

* 51-75 tuntia 70 €/lukuvuosi

+ 76-100 tuntia 80 €/lukuvuosi
Henkilokohtaista opetusta sisaltavat kurssit:
+ 15 min/vko 80 €/lukuvuosi

+ 30 min/vko 150 €/lukuvuosi

Taiteen perusopetus/musiikkikoulu:

+ Paasoitin 45 min/vko 380 €/lukuvuosi

+ Paasoitin 60 min/vko 450 €/lukuvuosi
Valmennus:

+ Paasoitin 30 min/vko 290 €/lukuvuosi

+ Sivuaine 30 min/vko 180 €/lukuvuosi
Taiteen perusopetus/taidekoulu:

« Varhaisopinnot (6-7 v.) 85 €/lukuvuosi

* Yhteiset opinnot | (7-9 v.) 120 €/lukuvuosi
* Yhteiset opinnot Il (10-11v.) 125 €/lukuvuosi
« Teemaopinnot IIl (12-) 135 €/lukuvuosi

« Aikuisten taidekoulu 135 €/lukuvuosi
Muut opiskelijoilta perittavat maksut:

Tyo- ja materiaaliaineet todellisten
kustannusten mukaan.

KAUSIKORTTI

Kausikortti 140 €, voit ilmoittautua ja osallistua

enintaan viidelle kurssille. Kausikortti ei kata
materiaalimaksuja, yli 70 euron yksittaisia
kurssimaksuja, ensiapukursseja tai muita
erityisin perustein hinnoiteltuja kursseja,
eika taidekoulun ja musiikkikoulun maksuja.
Kausikortti on henkilokohtainen. Rehtori
tekee lukuvuoden aikana paatokset erityisin
perustein hinnoitelluista kursseista.

HUOM. Voit valita kausikortin myds internetin
kautta ilmoittautuessasi. Valitse Kausikortti
> Muu koulutus > Muu koulutus > Kausikortti,
Joutsa/Toivakka/Kangasniemi.
TODISTUKSET

Puulan seutuopisto ei veloita kuluvaa
lukuvuotta koskevan kurssin todistuksen
kirjoittamisesta ja postittamisesta. Aiempien
vuosien kursseja koskeva todistusmaksu

on 25 €. Maksua ei veloiteta taiteen

perusopetukseen (musiikkikoulu ja taidekoulu)

paattotodistuksista.
OPINTOSETELIALENNUS

Opetushallitus on myontanyt Puulan
seutuopistolle opistoseteliavustusta.
Lukuvuonna 2023-2024 opintoseteleita
myonnetaan seuraaville Opetushallituksen
opintoseteli kriteerit tayttaville:

- Maahanmuuttajat, joilla on kotikuntalaissa

(201/1994) tarkoitettu kotikunta
Suomessa. Turvapaikanhakijat eivat kuulu
tahan ryhmaan.

- Tyottomat, jotka ovat kokopaivatyohon

kaytettavissa tai jotka odottavat sovitun tyon
alkamista. Tyottomiksi voidaan myos lukea
pitkaksi ajaksi lomautetut henkilot.

- Henkilot, joilla ei ole perusopetuksen
jalkeista koulutusta ja jotka eivat kuulu
oppivelvollisuuden piiriin.

- Henkilot, joilla on oppimisvaikeuksia.

Lahtokohtana on henkilon oma kokemus
oppimisvaikeuksista.

- Elaketta saavat henkilot, jotka eivat ole

ansiotyossa.

Opintoseteleita myonnetaan 1 kpl/20€/
henkild (yksittaiseen kurssimaksuun, ei
kausikorttiin) ja niita myonnetaan 14.8.2023 klo
9:00 alkaen hakujarjestyksessa, niin kauan kun
opintoseteliavustusta on jaljella.

KIPINA-ETU

Joutsassa, Toivakassa ja Kangasniemella
asuvat toimeentulotukiasiakkaat voivat
osallistua maksutta niille Puulan seutuopiston
kursseille, joissa on vapaita oppilaspaikkoja.
Maksuttomuus ei koske taiteen perusopetusta
(musiikkikoulu ja taidekoulu), eika Kipina-etu
kata mahdollisia materiaalimaksuja.
Kipina-edulla kurssille voi ilmoittautua
ainoastaan soittamalla tai kdaymalla
toimistossa, josta voi tiedustella vapaita
kurssipaikkoja. Edun saa esittamalla voimassa
olevan toimeentulotukipaatoksen.

Puulan Seutuopisto kayttaa
HelleWi-kurssinhallintajarjestelman
henkil6tietorekisteria (rekisteriseloste oytyy
Joutsan kunnan asiointipisteelta - Virastotalo,
Lansitie 5, Joutsa).

Jarjestelmaan kerataan opiskelijoista
seuraavat tiedot:

Kurssin jarjestamista ja tiedottamista varten:
nimi, kotikunta, osoitetiedot, puhelinnumero,
sahkopostiosoite, kielitunnus, alennustiedot,
opiskelijan kurssitiedot.

Tilastointia varten: sukupuoli, koulutustausta,
paaasiallinen toiminta.

Maksujen valvontaa varten: henkilotunnus.
Lisatietoja: www.puulanseutuopisto.fi
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The E-L*é_:\R NING

(OURSE

VERKKO / VIDEOVALITTEISET
KURSSIT

1106088 Vaali luontoa runoillen
To 16.45-20.00 14.9-30.11.2023, 11.1.-4.4.2024

Anna Polkki 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Talla kurssilla vaalimme luontoa runoilemalla.
Kurssin runonkirjoitusharjoitukset ohjaavat
pohtimaan omaan luontosuhdetta seka luon-
non arvoa ja nykytilaa.

Ohessa opiskelemme runouden keinoja ja teoriaa.
Kokoontumiset noin kerran kuussa VIDEOVA-
LITTEISESTI torstaisin syyskuusta huhtikuuhun
klo 16.45-20,

14.9.2023, 5.10.2023, 2.11.2023, 30.11.2023
11.1.2024, 8.2.2024, 7.3.2024, 4.4.2024

1106123 Kirjoita oma tarinasi -etakurssi
La 11.00-13.30 27.1.-23.3.2024

Anna Polkki 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 19.1.2024

Haluaisitko kasitella omaa elamaasi, kokemuk-
siasi ja perheesi historiaa kirjoittamalla? Talla
kurssilla etsimme omaa tarinaamme helposti
[ahestyttavin kirjoitusharjoituksin.
Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI 271.2024
alkaen joka toinen viikko viitena lauantaina klo
11-13.30,

271.2024,10.2.2024, 24.2.2024, 9.3.2024, 23.3.2024

1302508 Kesan tunnelmaa- etalukupiiri
To 17.00-18.30 23.5.-25.7.2024
Anna Polkki 25€

Ilmoittautuminen paattyy 16.5.2024
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Kesaisessa lukupiirissa sukellamme kaunokir-
jallisiin kesakuvauksiin.

Luemme yhteensa nelja kesaan sijoittuvaa
kirja ja kokoonnumme videovalitteisesti kes-
kustelemaan niista. Ensimmainen kurssilla
kasiteltava kirja on Jaqueline Kellyn Luonnon-
lapsi Calpurnia Tate.

Muut kirjat valitsemme yhdessa.
Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI neljana
kesatorstaina klo 17-18.30,

23.5.2024, 13.6.2024, 4.7.2024, 25.7.2024.

1302557 Vihervaaran Anna- etalukupiiri
To 17.00-18.30 21.9-7.12.2023, 25.1.-18.4.2024

Anna Polkki 35 €.
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Talla kurssilla paaset matkaamaan Prinssi
Edwardin saarelle Vihervaaran Annan seurassa!
Luemme koko L. M. Montgomeryn Anna-

sarjan ja kokoonnumme videovalitteisesti
keskustelemaan kirjoista. Ensimmaista
kokoontumista varten on tarkoitus lukea Annan
nuoruusvuodet. Kokoontumiset kerran kuussa
VIDEOVALITTEISESTI torstaisin klo 17-18.30.
Syksylla: 12.9.2023, 3.10.2023, 711.2023, 28.11.2023.
Kevaalla: 9:1.2024, 6.2.2024, 5.3.2024, 2.4.2024.

1302558 Etakirjallisuuspiiri
Ti 17.30-19.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-2.4.2024

Anna Polkki 35 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Tervetuloa kirjallisuuden kiehtovaan maail-
maan! Kurssilla valitsemme yhdessa mielen-
kiintoisia teoksia luettavaksi, kokoonnumme
videovalitteisesti keskustelemaan niista ja
jaamme lukuvinkkeja. Kurssi on rinnakkais-
kurssi Kangasniemella kokoontuvalle kirjalli-
suuspiirille, ja kurssien lukuohjelma on sama.
Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI kerran
kuussa tiistaisin klo 17.30-19.00.

Syksylla: 12.9.2023, 3.10.2023, 711.2023, 28.11.2023.
Kevaalla: 9.1.2024, 6.2.2024, 5.3.2024, 2.4.2024.

1302559 Tove Jansson- etalukupiiri

Ti 17.00-18.30 19.9-12.12.2023, 16.1.-9.4.2024
Anna Polkki 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023

Tassa lukupiirissa sukellamme Tove Janssonin
maailmaan ja mielikuvitukseen. Kurssilla lue-



taan ennen kaikkea Tove Janssonin tuotantoa
mutta myos hanesta kirjoitettuja teoksia ja
kokoonnutaan kerran kuussa keskustelemaan
lukukokemuksista. Ensimmaisella kokoontu-
miskerralla 19.9.2023 kasittelemme Tuula Karja-
laisen kirjoittamaa elamakertaa "Tove Jansson:
Tee tyota ja rakasta”.

Muu lukemisto paatetaan yhdessa kurssin aikana.
Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI tiistaisin
klo 17-18.30,

19.9.2023, 10.10.2023, 14.11.2023, 12.12.2023,
16.1.2024, 13.2.2024, 12.3.2024, 9.4.2024

1702507 Inspiraatiota kirjoittamiseen,
kesan etakurssi
Ma 17.00-19.30 3.6.-29.7.2024

Anna Polkki 35 €
Ilmoittautuminen paattyy 27.5.2024

Kaipaatko inspiraatiota kirjoittamiseen? Halu-
atko jakaa kirjoitusharrastustasi yhdessa mui-
den kirjoittajien kanssa?

Videovalitteisesti kokoontuvalla etakurssilla
teemme sanataideharjoituksia, herattelemme
luovuutta, jaamme tekstejamme ja keskuste-
lemme kirjoittamisesta. Keskitymme jokaisen
kirjoittajan vahvuuksiin, teemme itsearviointia
ja harjoittelemme omien tavoitteiden aset-
tamista. Kurssi sopii seka aloitteleville etta
kokeneemmille kirjoittajille. 3.6.2024 alkaen,
kokoonnumme VIDEOVALITTEISESTI viitena
kesamaanantaina joka toinen viikko. 3.6.2024,
17.6.2024, 1.7.2024, 15.7.2024, 29.7.2024.

2198405 Kansallispuistot retkeilykohteina
Verkkoluento ti 10.10.2023 klo 18-19.30

Matti Laitsaari

Kuvia ja kuvauksia Suomen ja Ruotsin kansallis-
puistoista. Luento toteutetaan Teams-yhteydella.

Luento on maksuton, mutta edellyttaa
ennakkoilmoittautumista:
https://kansalaisopisto.mikkeli.fi
Ilmoittautuneille lahetetaan Teams-linkki ennen
luentoa. LAKE22 hanke.

1103118 Uudet konstit - digiajan taide
Verkkoluento ti 6.2.2024 klo 17-18.30
Maria Ollikainen

Digitaalisuus ja uuden teknologian hyo-
dyntaminen taiteessa. Luento toteutetaan
Teams-yhteydella.

Osa taiteesta tehdaan suoraan verkkotaiteeksi.
Enta mita ja millaista on post-internet -taide?

Luento on maksuton, mutta edellyttaa
ennakkoilmoittautumista:
https://kansalaisopisto.mikkeli.fi
Ilmoittautuneille lahetetaan Teams-linkki ennen
luentoa. LAKE22 hanke.

2198406 Kansallispuistot retkeilykohteina
Verkkoluento ti 13.2.2024 klo 18-19.30
Matti Laitsaari

Kuvia ja kuvauksia Suomen ja Ruotsin kansallis-
puistoista. Luento toteutetaan Teams-yhteydella.

Luento on maksuton, mutta edellyttaa
ennakkoilmoittautumista:
https://kansalaisopisto.mikkeli.fi
Ilmoittautuneille lahetetaan Teams-linkki ennen
luentoa. LAKE22 hanke.
HYBRIDIKURSSIT, nama kurssit lahi- ja
etaopetuksena.

120752 Espanja alkeiskurssi

Ma 19.30-21.00 11.9.-25.11.2023, 8.1.-15.4.2024
Joutsa, yhteaiskoulu lk. 37, Koulutie 2 D,

Heli Blankenstein 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Oppikirja: Ventana 1

Kurssi on tarkoitettu aikuisopiskelijoille, jotka
eivat ole aikaisemmin opiskelleet espanjaa.
HUOM. Kurssilla voit opiskella myos etana!

120850 Italian jatkokurssi 2

Ma 18.00-19.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-15.4.2024
Joutsa, yhteaiskoulu lk. 37, Koulutie 2 D,

Heli Blankenstein 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

OPPIKIRJA: Bella Vista 1.

Kurssi on tarkoitettu noin vuoden italiaa
opiskelleille. HUOM. Kurssilla voi opiskella
myos etana!

1203068 Englannin kertaus, Kangasniemi

Ke 19.00-20.30 13.9.-2911.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 23, Beckerintie 2
Heli Blankenstein 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023.

Oppikirja valitaan ensimmaisella tunnilla.
Kurssi on tarkoitettu muutaman vuoden
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englantia opiskelleille, jotka kaipaavat
kertausta ja kielen aktivointia.

HUOM. Kurssi pidetaan lahiopetuksena
luokassa Kangasniemella, mutta sille voi
osallistua helposti ja katevasti etana Teamsin
kautta vaikka kotisohvalta.

1207527 Espanja jatkokurssi 3
Ke 16.00-17.30 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 23,
Beckerintie 2.

Heli Blankenstein 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Oppikirja: Buenas Migas 2.

Kurssi on tarkoitettu noin 3 vuotta espanjaa
opiskelleille, mutta se sopii myos kielta
aikaisemmin harrastaneille kertausta ja kielen
aktivointia kaipaaville. HUOM. Kurssi pidetaan
lahiopetuksena luokassa Kangasniemella,

8 | Puulan seutuopisto - Kurssitarjotin 2023-2024

mutta sille voi osallistua helposti ja katevasti
etana Teamsin kautta vaikka kotisohvalta.

1208502 Italia kertauskurssi
Ke 17.30-19.00 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 23,
Beckerintie 2.

Heli Blankenstein 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023
Oppikirja: In piazza 1 (alk. kpl. 18)

Kurssi on tarkoitettu noin 3 vuotta italiaa
opiskelleille, mutta iloiseen joukkoon
ovat tervetulleita myos vahan pidemmalle
opinnoissa ehtineet, jotka haluavat
verestaa taitojaan. HUOM. Kurssi pidetdan
l[ahiopetuksena luokassa Kangasniemella,
mutta sille voi osallistua helposti ja katevasti
etana Teamsin kautta vaikka kotisohvalta.
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TAITEEN PERUSOPETUS,
TAIDEKOULU

Muotoilu, kaden taidot

LASTEN JA NUORTEN TAITEEN
PERUSOPETUS

Puulan seutuopisto jarjestaa

taiteen perusopetuksen yleisen
opetussuunnitelman mukaista
opetusta kasityossa, kuvataiteessa ja
musiikissa. Musiikkikoulun opetusta on
Joutsassa ja Toivakassa. Taidekoulun
opetusta on Joutsassa, Toivakassa
seka Kangasniemelld (myds aikuisten
taidekoulu).

Taiteen perusopetuksessa on

kaytossa 25 %:n sisaralennus samassa
taloudessa asuville sisaruksille
(ensimmaisesta sisaruksesta taysi
maksu, alennus seuraavien sisarusten
maksusta). Ota lukukauden alkaessa
yhteytta toimistoon (puh. 040 358 0011)
alennuksen saamiseksi.

Taidekoulu

Kasityopainotteinen taidekoulu on
7-16-vuotiaitten lasten ja nuorten

oma taiteen perusopetuksen
opiskelupaikka, jossa opitaan
visuaalista ilmaisua ja muotoilua.
Taiteen perusopetus tukee ja laajentaa
lasten ja nuorten taidekasvatusta.
Opetus on lakisaateista, vuosittain

etenevaa seka tavoitteellista toimintaa.

Lapsilahtoisyys, tekemisen ilo ja
oppilaan oman luovuuden tukeminen
seka ryhmassa toimiminen ovat
keskeisia arvoja taidekoulussa.
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Opetuksen tavoitteena on
tutustuttaa oppilas eri tekniikoihin ja
materiaaleihin kuvallisen ilmaisun,
kasityon ja muotoilun avulla.

Taidekoulun opetus etenee taiteen
perusopetuksen yleisen oppimaaran
mukaisesti. Yleisen oppimaaran
mukainen kasityon seka kuvataiteen
taiteen perusopetus muodostuu
yhteisista opinnoista (noin 300 tuntia)
ja teemaopinnoista (noin 200 tuntia).
Molemmat oppimaarat voivat sisaltaa
myo0s muiden yleisen oppimaaran
visuaalisten taiteiden opintoja.
Pienet lapset aloittavat 6-vuotiaana
varhaisopinnoissa.

Tuntikehys opiskelulle muodostuu
kuntien asettamien tavoitteiden
mukaan. Joutsan, Toivakan ja
Kangasniemen alueiden taidekoulut
toimivat Puulan seutuopiston
yhteydessa. Lukuvuoden aikana lasten
tekemat tyot ovat esilla taidekoulujen
nayttelyissa, joiden rakentaminen on
osa taiteen perusopetuksen opetusta.

[lmoittautuminen alkaa syksylla
14.8.2023 klo 10:00 ja padttyy 25.8.2023.
[lmoittautumisia otetaan vastaa
ilmoittautumisjarjestyksessa, mutta
lopulliset opetusryhmat muodostuvat
oppilaiden opiskeluvuosien
perusteella. Etusijalla ovat jatkavat
oppilaat.

Taidekouluun liittyvissa asioissa
lisatietoja antaa taidekoulusta: niina.
lahikainen@puulanseutuopisto.fi tai
rehtori puh. 040 6533165



JOUTSA

110400 Taidekoulu, yhteiset opinnot I, Joutsa
Ti 16.00-17.30 5.9.-5.12.2023, 9.1.-7.5.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, taideluokka,
Koulutie 2 A.

Taina Varjus, Marjukka Vuorisalo, Arlene Tucker,
Mimosa Pale 120 €.

Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023
Kasityopainotteinen taidekoulu on lasten

ja nuorten oma taiteen perusopetuksen
opiskelupaikka, jossa opitaan visuaalista
ilmaisua ja muotoilua. Lukuvuoden teemana
on "matka maapallon ympari 80 paivassa”

SYKSY 2023

+ 5.9 26.9.2023 Aikamatka, (4x) Taina

* 3.0 - 31.10.2023 Inkat ja mayat, (4x) Arlene/
Mimosa

« 711. - 512.2023 Gronlannissa, (5x) Taina

KEVAT 2024
* 91.-13.2.2024 Viikinkien matkassa,
(6x) Arlene/Mimosa
e 20.2. - 19.3.2024 Seikkailu Afrikassa,
(4x) Taina
* 26.3. - 16.4.2024 Askeleita Aasiassa,
(4x) Arlene/Mimosa
* 23.4.-7.5.2024 Pohjoisnavalta etelanavalle,
(3x) Marjukka

110401 Varhaisian opinnot 6 v.-, Joutsa
Ti 18.00-18.45 5.9-5.12.2023, 91.-7.5.2024

Koulutie 2 A.

Taina Varjus, Marjukka Vuorisalo, Arlene Tucker,
Mimosa Pale 85€

Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023.
Tutustuminen taidekouluun, sopii
ensiaskeleeksi taiteen maailmaan.
Tunteja ei lasketa taiteen perusopetuksen
tuntikertymaan. Lukuvuoden teemana on
"matka maapallon ympari 80 paivassa”

SYKSY 2023
* 9,-26.9.2023 Aikamatka, (4x) Taina
¢ 310 - 31:10.2023 Inkat ja mayat,
(4x) Arlene/Mimosa
« 711. - 5.12.2023 Gronlannissa, (5x) Taina

KEVAT 2024
* 91. - 13.2.2024 Viikinkien matkassa, (6x)
Arlene/Mimosa

* 20.2. - 19.3.2024 Seikkailu Afrikassa, (4x) Taina
 26.3. - 16.4.2024 Askeleita Aasiassa,
(4x) Arlene/Mimosa
e 23.4.-75.2024 Pohjoisnavalta etelanavalle,
(3x) Marjukka

110402 Taidekoulu, yhteiset opinnot I, Joutsa
Ti 16.00-17.55 5.9.-5.12.2023, 9:1-7.5.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, taideluokka,
Koulutie 2 A.

Taina Varjus, Marjukka Vuorisalo, Arlene Tucker,
Mimosa Pale 125 €

Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023
Opintoihin voi hakea, kun on suorittanut
Yhteiset opinnot I.

Kasityopainotteinen taidekoulu on lasten

ja nuorten oma taiteen perusopetuksen
opiskelupaikka, jossa opitaan visuaalista
ilmaisua ja muotoilua. Lukuvuoden teemana
on "matka maapallon ympari 80 paivassa”
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SYKSY 2023

* 5.9. - 26.9.2023 Aikamatka, (4x) Marjukka

+ 310 - 31.10.2023 Inkat ja mayat, (4x) Taina

» 711.-512.2023 Gronlannissa, (5x) Arlene/
Mimosa

KEVAT 2024

* 91. - 13.2.2024 Viikinkien matkassa, (6x) Taina

 20.2. - 19.3.2024 Seikkailu Afrikassa, (4x)
Arlene/Mimosa

* 26.3. - 16.4.2024 Askeleita Aasiassa, (4x) Taina

* 23.4.-75.2024 Pohjoisnavalta etelanavalle,
(3x) Arlene/ Mimosa

KANGASNIEMI

1104501 Taidekoulu yhteiset opinnot 1, 1 ryhma
Kangasniemi

Ma 16.15-17.45 4.9-4.12.2023, 8.1.-6.5.2024.
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2
Marjukka Vuorisalo, Katja Hepo-oja, Paivi
Saikkonen, Pasi Honkamaa 120 €
Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023.
Kasityopainotteinen taidekoulu on lasten
ja nuorten oma taiteen perusopetuksen
paikka, jossa opitaan visuaalista ilmaisua ja
muotoilua.

SYKSY 2023
* 4.9-210.2023 Variplajays, ((5x) Marjukka
* 910.2023 Kaarnakuvioita, (1x) Paivi

Puulan seutuopisto - Kurssitarjotin 2023-2024 | 11
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« 23.10. - 6.11.2023 Vastakohdat, (3x) Pasi
* 13.11. - 412.2023 M6ron karkotin, (4x) Marjukka

KEVAT 2024

+ 811412024 Siivekkaat ystavani, (1x) Katja
15.1.2024 Talvi luonnossa, (3x) Pasi

5.2. - 18.3.2024 Voittajafiilis, (6x) Marjukka
25.3. - 15.4.2024 Kevat ja eldimet, (4x) Pasi
22.4. - 6.5.2024 Hyvatuuli/Pahatuuli,

(3x) Marjukka

1104502 Taidekoulu yhteiset opinnot 1,2
ryhma Kangasniemi
Ma 14.30-16.00 4.9-4.12.2023, 8.1-6.5.2024.

Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Marjukka Vuorisalo, Katja Hepo-oja, Paivi
Saikkonen, Pasi Honkamaa 120 €
Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023
Kasityopainotteinen taidekoulu on lasten
ja nuorten oma taiteen perusopetuksen
paikka, jossa opitaan visuaalista ilmaisua ja
muotoilua.

SYKSY 2023

* 49-210.2023 Variplajays, ((5x) Marjukka

* 910.2023 Kaarnakuvioita, (1x) Paivi

+ 2310. - 6.11.2023 Vastakohdat, (3x) Pasi

o 1311. - £12.2023 Moron karkotin, (4x)
Marjukka

KEVAT 2024

« 81.2024 Siivekkaat ystavani, (1x) Katja

15.. - 291.2024 Talvi luonnossa, (3x) Pasi

5.2. - 18.3.2024 Voittajafiilis, (6x) Marjukka

25.3. - 15.4.2024 Kevat ja elaimet, (4x) Pasi

22.4~6.5. Hyvatuuli/Pahatuuli, (3x) Marjukka

1104503 Taidekoulu: yhteiset opinnot II,
Kangasniemi
To 14.30-16.25 7.9-712.2023, 11.1.-16.5.2024.

Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2
Marjukka Vuorisalo, Katja Hepo-oja, Paivi
Saikkonen, Pasi Honkamaa 125 €
Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023

Opintoihin voi hakea, kun Yhteiset opinnot | on
suoritettu.

SYKSY 2023

 79.-510.2023 Variplajays, (5x) Marjukka

* 1210 - 26.10.2023 Metsdaemannan juhlat, (2x)
Paivi

* 211. - 2311.2023 Hassut eldinhahmot, (4x) Pas
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i* 30.11. - 712.2023 Voittajafiilis, (2x) Marjukka

KEVAT 2024

* 11.1.2024 Voittajafiilis, (1x) Marjukka

* 191.2024 Siivekkaat ystavani, (1x) Katja

o 25.1.-22.2.2024 Vastakohdat, (5x) Pasi

* 7.3.-14.3.2024 Onkaloissa, (2x) Paivi

* 21.3. - 11.4.2024 Moron karkotin; (4x) Marjukka
* 18.4. - 16.5.2024 Kevat ja elaimet, (4x) Pasi

1104505 Taidekoulu, teemaopinnot,
Kangasniemi.
To 14.30-17.00 7.9.-712.2023, 11.1.-16.5.2024.

Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Marjukka Vuorisalo, Katja Hepo-oja, Paivi
Saikkonen, Pasi Honkamaa 135 €
Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023
Teemaopintoihin voi hakea, kun on suorittanut
300 tuntia yhteisia opintoja.

SYKSY 2023

* 79.-510.2023 Vastakohdat, (5x) Pasi

* 12.10 - 9:11.2023 Hyvatuuli/pahatuuli,
(4x) Marjukka

¢ 16.11. - 23.11.2023 Metsaemannan juhlat,
(2x) Paivi

+ 30.11.- 712.2023 Joulu, (2x) Pasi

KEVAT 2024

* 11.1.2024 Siivekkaat ystavani, (1x) Katja

 18.1. - 22.2.2024 Mukana maailman menossa
(6x) Marjukka

* 7.3.-14.3.2024 Pikapiirrokset, (2x) Pasi

* 21.3. - 28.3.2024 Kevataurinkoa, (2x) Paivi

o 44, - 11.4.2024 Kevat ja eldimet, (2x) Pasi

* 18.4. - 16.5.2024 Voittajafiilis, (4x) Marjukka

TOIVAKKA

110411 Taidekoulu; yhteiset opinnot I, 1-ryvhma
Toivakka
To 17.30-19.00 7.9.-7.12.2023, 11.1.-16.5.2024.

Toivakka, koulu, Tekstiili, Salomonin tie 3
Riikka Huusko, Paula Marttila 120 €

Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023.
Kasityopainotteinen taidekoulu on lasten
ja nuorten oma taiteen perusopetuksen
opiskelupaikka, jossa opitaan visuaalista
ilmaisua ja muotoilua.

SYKSY 2023
7.9 -28.9.2023 Luonnonvoimia, (4x) Riikka



* 510.-2.11.2023 Hamarassa, (4x) Paula

* 911.-30.11.2023 Ilmarinen sytyttaa tahdet, (
4x) Riikka

* 712.2023 Himmeakuutamoinen jouluyo,
(1x) Paula

KEVAT 2024

* 11.1.--25.1.2024 Talvikannel - tuulikannel, (3x)
Paula

e 1.2.- 22.2.2024 Kyla talvimaisemassa,
(4x) Riikka

* 7.3.-28.3.2024 Kelohonkien hopeaa, (4x) Paula

o 4.4.-254.2024 |dylli, (4x) Riikka

* 2.5.-16.5.2024 Kissankelloja, (2x) Paula

110412 Taidekoulu; yhteiset opinnot I, 2-ryhma
Toivakka.
To 17.30-19.00 7.9-7.12.2023, 11.1.-16.5.2024.

Toivakka, koulu, Tekstiili, Salomonin tie 3
Riikka Huusko, Paula Marttila 120 €

Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023.
Kasityopainotteinen taidekoulu on lasten
ja nuorten oma taiteen perusopetuksen
opiskelupaikka, jossa opitaan visuaalista
ilmaisua ja muotoilua.

SYKSY 2023

7.9 -28.9.2023 Luonnonvoimia, (4x) Paula

* 510.- 2.11.2023 Hamarassa, (4x) Riikka

* 911.- 30.11.2023 Ilmarinen sytyttaa tahdet,
(4x) Paula

* 712.2023 Himmeakuutamoinen jouluyo,
(1x) Riikka

KEVAT 2024

* 11.1.- 25.1.2024 Talvikannel - tuulikannel,
(3x) Riikka

e 1.2.- 22.2.2024 Kyla talvimaisemassa,
(4x) Paula

* 7.3.-28.3.2024 Kelohonkien hopeaa, (4x)
Riikka

o 4.4.-254.2024 Idylli, (4x) Paula

* 2.5.- 16.5.2024 Kissankelloja, (2x) Riikka

110413 Taidekoulu; yhteiset opinnot Il,
Toivakka.
To 15.15-1710 7.9-712.2023, 11.1.-16.5.2024.

Toivakka, koulu, Tekstiili, Salomonin tie 3
Riikka Huusko, Paula Marttila 125€
Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023.

Opintoihin voi hakea, kun on suorittanut
Yhteiset opinnot I.

SYKSY 2023

* 7.9 -28.9.2023 Luonnonvoimia, (4x) Paula

* 510.- 2.11.2023 Hamarassa, (4x) Riikka

* 911.- 30.11.2023 Ilmarinen sytyttaa tahdet
(4x) Paula

¢ 712.2023 Himmeakuutamoinen jouluyo,
(1x) Riikka

KEVAT 2024

* 11.1.- 25.1.2024 Talvikannel - tuulikannel, (3x)
Riikka

* 1.2.- 22.2.2024 Kyla talvimaisemassa, (4x) Paula

* 7.3.-28.3.2024 Kelohonkien hopeaa, (4x) Riikka

* 4.4.:-25.4.2024 |dylli, (4x) Paula

* 2.5. - 16.5.2024 Kissankelloja, (2x) Riikka
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110415 Taidekoulu; teemaopinnot, Toivakka
To 15.15-17.30 7.9-712.2023, 11.1.-16.5.2024.

Toivakka, koulu, Tekstiili, Salomonin tie 3

Riikka Huusko, Paula Marttila 135,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023.
Teemaopintoihin voi hakea, kun on suorittanut
Yhteisia Opintoja 300h.

SYKSY 2023

* 8.9 -28.9.2023 Luonnonvoimia, (4x) Riikka

* 510.-2.11.2023 Hamarassa, (4x) Paula

* 911.-30.11.2023 Ilmarinen sytyttaa tahdet,
(4x) Riikka

e 712.2023 Himmeakuutamoinen jouluyo,
(1x) Paula

KEVAT 2024
* 11.1.-25.1.2024 Talvikannel - tuulikannel,
(3x) Paula
* 1.2.- 22.2.2024 Kyla talvimaisemassa,
(4x) Riikka
» 7.3.-28.3.2024 Kelohonkien hopeaa, (4x) Paula
* 4.4.-25.4.2024 |dylli, (4x) Riikka
* 2.5. - 16.5.2024 Kissankelloja, (2x) Paula
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AIKUISTEN TAITEEN PERUSOPETUS,
AIKUISTEN KASITYOPAINOITTEINEN
KASITYOKOULU

Aikuisten taiteen perusopetuksen
tehtavana on antaa opiskelijoille
laaja kokonaisnakemys visuaalisista
taiteista, joihin kuuluvat mm. kasityo
ja kuvataide. Taiteen perusopetus
on oma koulumuotonsa ja osa
yleissivistavaa koulutusta. Opetus
on tarkoitettu yli 16 —vuotiaille
opiskelijoille, ylaikarajaa ei ole.

Aikuisten taiteen perusopetus etenee
Opetushallituksen vahvistaman yleisen
taiteen perusopetuksen tavoitteiden
mukaan. Opetuksessa noudatetaan
koulutuksen jarjestajan hyvaksymaa
opetussuunnitelmaa.

Opetus on tavoitteellista tasolta
toiselle menevaa visuaalisten taiteiden
opetusta. Opetus koostuu yhteisista
opinnoista, joiden laajuus on 300
opetustuntia seka teemaopinnoista,
joiden laajuus on 200 opetustuntia
seka paattotyosta. Opetukseen sisaltyy
etaopiskelua ja yhteistyoprojekti, jonka
suunnitteluun opiskelijat osallistuvat.
Kurssimaksu sisaltaa opetuksen
perusmateriaalit. Aikuisten taidekoulun
opetus on mahdollista hyvaksya osaksi
lukio-opetusta. Ilmoittautuminen alkaa
14.8.2023 klo 10:00 ja paattyy 25.8.2023.
Lisatietoja antaa taidekoulusta: niina.
lahikainen@puulanseutuopisto.fi tai
rehtori puh. 040 6533165

1104509 Aikuisten taidekoulu, yhteiset

opinnot 1, Kangasniemi
Ke 17.00-19.30 6.9.-29.11.2023, 13.1.-8.5.2024.

Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.

Niina Lahikainen, Katja Hepo-oja, Paivi
Saikkonen, Marjukka Vuorisalo, Pasi Honkamaa
135,00 €
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Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023.
Opetuksen tavoitteena on kehittaa
opiskelijoiden itseilmaisua, luovuutta

ja taitoa arvostaa kulttuuria. Taiteen
perusopetus tarjoaa hyvan mahdollisuuden
pitkajanteiseen ja omasta kiinnostuksesta
l[ahtevaan visuaaliseen, kasityopainotteiseen
opiskeluun. Kurssimaksu sisaltaa opetuksen
perusmateriaalit.

SYKSY 2023

* 6.9.-27.9.2023 Karmivan kylmaa, (4x) Marjukka

* 410 - 11.10.2023 Risuista vaantaen, (2x) Paivi

* 25:10.-15.11.2023 Villan [amp63, (4x) Niina

* 2211.- 13.12.2023 Lyijy- ja varikynien
perusteita, (3x) Pasi

KEVAT 2024

* 101.-24.1.2024 lhan solmussa, (3x) Niina

* 31.1.- 21.2.2024 Maisemapiirustus lyijy- ja
varikynilld, (4x) Pasi

* 6.3.3.-27.3.2024 Ihanan ldmminta, (4x Marjukka

* 3.4~ 174.2024 Kevat huumaa, (3x) Niina

* 244, -15,5.2024 Lintuemo poikasineen,
(3x) Katja

1104511 Aikuisten taidekoulu, Teemaopinnot,
Kangasniemi

Ma 18.00-20.30 4.9-4.12.2023, 11.1.-22.5.2024.
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2

Niina Lahikainen, Katja Hepo-oja, Paivi
Saikkonen, Marjukka Vuorisalo, Pasi Honkamaa
135,00 €

SYKSY 2023

* 4.9-25.9.2023 Villan kiehtova maailma,
(4x) Niina

¢ 210. - 16.10.2023 Lyijy- ja varikynien herkkyys,
(3x) Pasi

+ 23.10.2023 Risujen taikaa, (1x) Paivi

¢ 30.10. - 13.11.2023 Lyijy- ja varikynien
herkkyys, (3x) Pasi

* 20.11.- 412.2023 Hamaran hyssy, (3x) Marjukka

KEVAT 2024
+ 81.2024 Hamaran hyssy, (1x) Marjukka.
* 151 - 2911.2024 Variterapiaa, (3x) Niina
* 5.2.-19.2.2024 Luonnonihmeit3, (3x) Pasi
* 4.3, -22.4.2024 Kevatlaitumille, (7x) Marjukka
¢ 29.4. - 13.5.2024 Emolintu ja poikaset,
(3x) Katja



TAITEEN PERUSOPETUS,
MUSIIKKIKOULU

Haluaisitko oppia soittamaan jotakin
soitinta ja lukemaan nuotteja?
Musiikkikoulussa voit musisoida yksin
ja yhdessa ja oppia musiikillisia taitoja
ja tietoja. Pitkajanteinen harrastus

luo pohjan hyvalle musiikkisuhteelle,
rakkaus musiikkiin kestaa lapi elaman.

Musiikin taiteen perusopetuksesta
vastaa musiikkikoulu. Opetus on
lakisaateista, vuosittain etenevaa ja
tavoitteellista toimintaa. Lisaksi Puulan
seutuopiston musiikkileikkikoulu eli
Muskari tarjoaa musiikin opetusta
1-6-vuotiaille. Myos useimmat Puulan
seutuopiston muut musiikin kurssit
sopivat lapsille ja nuorille.

Musiikkikoulun toimintaan kuuluu
yksiloopetusta eri soittimissa,
musiikinteorian, saveltapailun ja
yleisen musiikkitiedon opetusta seka
yhteissoittoa. Opetusta on mahdollista
saada seuraavissa soittimissa: piano,
viulu, sahkokitara, klarinetti, saksofoni,
trumpetti, seka 5-kielinen kantele.

Tavoitteena on pitkajanteinen musiikin
tekemisen iloa ja luovuutta korostava
koulutus. Opiskelu musiikkikoulussa
tukee vuorovaikutustaitojen
kehittymista ja oppilaan aktiivista
roolia oppimisessa.
Opetussuunnitelma mahdollistaa yha
monipuolisemman musiikin opiskelun.
Opetuksen lahtokohtana on oppilas ja

oppilaan lahtokohdat ja kiinnostuksen
kohteet. Naita tukemalla opiskelu on
mielekasta ja tama luo myos hyvan
pohjan musiikin pitkajanteiselle
harrastamiselle.

Hakuaika

Oppilaspaikat ovat kuntakohtaisesti
rajattuja. Uusia oppilaita otetaan
vapautuville paikoille kevaisin

ja syksyisin ilmoittautumisten
perusteella.
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Kamarimusiikki matineat ja tutkinnot

Musiikkikoulu jarjestaa lukukausittain
matineoita, konsertteja ja
tutkintotilanteita. Tapahtumissa
oppilaat ja opettajat esiintyvat

yksin ja yhdessa musisoiden.

Yleiset tapahtumat ilmoitetaan
paikallislehdissa

MUSIIKKIKOULU JOUTSA

Musiikkikouluun liittyvissa asioissa
lisatietoja antaa vastaava opettaja
Marjut Palonen puh. 040 350 2716,
marjut.palonen@puulanseutuopisto.fi.
Henkilokohtaiset opetusajat sovitaan
suoraan opettajan kanssa.

MUSIIKKIKOULU TOIVAKKA

Musiikkikouluun liittyvissa asioissa
lisatietoja antaa vastaava opettaja
Marjut Palonen puh. 040 350 2716,
marjut.palonen@puulanseutuopisto.fi.
Henkilokohtaiset opetusajat sovitaan
suoraan opettajan kanssa.
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MUSIIKKI

110102 Soitinvalmennus, ukulele, rummut,
Joutsa
Ti 1715-18.00 12.9.-28.11.2023, 91.-9.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, musiikkiluokka,
Koulutie 2 A.

Jaro Joensuu 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Ukulelen ja rumpujen yksiloopetusta, 15 min/
oppilas/viikko.

110103 Sekakuoro

To 18.30-20.00 14.9.-30.11.2023, 11.1.-12.4.2024
Joutsa, tyovaentalo, Jousitie 50

Seppo Pankalainen 55,00 €

Imoittautuminen paattyy 7.9.2023
Sekakuoro harjoittelee neliaanisia lauluja
viihteen klassikoista kirkkomusiikkiteoksiin.
Aanenmuodostus on tirkedssa osassa
kuorotyota. Ei laulukoetta.

110109 Joutsan naiskuoro

Ti 17.30-19.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulu, auditorio, Koulutie 2 D
Kiillike Vaatman 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Kaksi- ja kolmeaaniset laulut laidasta laitaan.
110110 Karaokekurssi A, Joutsa

La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30 18.-1911.2023
Joutsa, paikka avoin

Pete Nikulainen 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 10.11.2023

Kurssilla lauletaan karaokea, opiskellaan
musiikin tulkintaa ja harjoitellaan esiintymista
ja tehdaan oma levy. Halutessasi voit tutustua
opettajan levylistaan etukateen netissa os.
laula. Se ID 8310.

110113 Yksinlaulu, Joutsa

To 17.00-19:15 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Keijo Pehkonen 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Kurssi sopii seka aloittelijoille etta pidemmalla
oleville laulajille. Kurssilla opiskellaan
aaniharjoituksia, aanenmuodostusta ja

harjoitellaan erityylisia lauluohjelmistoja.
Jokaiselle sovitaan henkilokohtainen
opetusaika 30 min/joka toinen viikko

110118 Loyda danesi -laulukurssi, jatko

Ti 16.00-17.00 12.9.-28.11.2023, 9:1.-9.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Marjut Palonen 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Hyvan mielen laulukurssi aloitteleville
laulajille! Talla laulukurssilla syvennamme
osaamistamme aanenkaytossa, teemme aani-
ja hengitysharjoitteita seka harjoittelemme
lauluja yhdessa laulellen. Kurssin opetus on
ryhmaopetusta.

110120 Karaokekurssi B, Joutsa

La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30 3.-4.2.2024
Joutsa, paikka avoin

Pete Nikulainen 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 27.1.2023

Sahakka viikonloppukurssi perusteista
levytykseen.

110122 Pianonsoittoa lapsille ja aikuisille

Ti 18.00-19.30 12.9.-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Julia Weijo 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Pianonsoiton opetusta kaikenikaisille

ja -tasoisille soittajille 6-ikavuodesta
ylospain. Kurssi sopii myos aloittelijoille.
Henkilokohtainen soittoaika 15min/vko tai 30
min/joka toinen vko.

110126 Yhteislauluryhma

Ma 12.00-13.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Joutsa, tyovaentalo, Jousitie 50

Kari Kropsu 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Yhteislauluryhmassa lauletaan tuttuja lauluja
meilta ja maailmalta pianon saestyksella.
Ryhman tavoitteena on yllapitaa
lauluharrastusta, virkeytta ja hyvinvointia.

110127 Soitin/laulukurssi A
Ke 1615-17.45 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, musiikkiluokka,
Koulutie 2 A

Markus Tuominen 80,00 €
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Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Soiton harjoittelua opiskelijan mielenkiinnon
mukaan. Piano, viulu, kitara (alkeet ja
sointusaestys), ukulele, rummut, sahkébasso,
5-kielinen kantele, nokkahuilu. Kurssilla voi
myaskin laulaa.

110129 Soitin-/laulukurssi B
To 16.15-17.45 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, musiikkiluokka,
Koulutie 2 A

Markus Tuominen 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Soiton harjoittelua opiskelijan mielenkiinnon
mukaan. Piano, viulu, kitara (alkeet ja
sointusaestys), ukulele, rummut, sdhkdbasso,
5-kielinen kantele, nokkahuilu. Kurssilla voi
myaskin laulaa.

110139 Yhtyesoitto

Ti 16.00-17.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Joutsa, paikka avoin.

Julia Weijo 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Tule soittamaan yhdessa toisten kanssa.
Kappaleet valitaan osallistujien toiveiden
mukaan taitotasot huomioiden.

110142 Soitinmuskari, Leivonmaki

Ke 14.30-15.00 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Kurkiauran koulu, Leivonmaentie 6

Julia Weijo 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023.

Tutustutaan viulun, pianon ja 5-kielisen
kanteleen soittoon yhdessa toisen lapsen
kanssa 30 min./viikko. Opetus tapahtuu
tarvittaessa paivahoidon aikana. Ajat sovitaan
ennen opetuksen alkua. Tiedustelut Julia Weijo
040 4145261.

110143 Soitinpaja 5-6 v.

Ti 15.45-17.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Joutsa, alakoulu, k. 1A, Koulutie 2 C
Julia Weijo 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Tule tutustumaan viulun, 5-kielisen kanteleen
ja pianonsoiton alkeisiin. Alussa ei tarvita
omaa soitinta. Opetus tapahtuu hoitopaivan
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aikana alakoulun tiloissa 2 lapsen ryhmissa 30
min/vk. Ajat sovitaan ennen opetuksen alkua.
Tiedustelut: Julia Weijo 040 4145261

110147 Viulu, 5-kielinen kantele tai piano

Ke 15.00-1715 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Kurkiauran koulu, Leivonmaentie 6

Julia Weijo 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Yksiloopetusta vasta-alkajille ja aiemmin
soittaneille oppilaan oman taitotason mukaan
15 min tai 30 min viikossa. Soittoajat sovitaan
oppilaiden kanssa ennen opetuksen alkua.

110148 Viulu tai 5-kielinen kantele

Ti 15.45-17.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Julia Weijo 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Yksiloopetusta vasta-alkajille ja aiemmin
soittaneille oppilaan oman taitotason
mukaan.15 min tai 30 min viikossa. Soittoajat
sovitaan oppilaiden kanssa ennen opetuksen
alkua.

110149 Temppumuskari 1-2 v., Joutsa

Ma 16.00-16.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Eva Vikman 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kurssille ovat tervetulleita 1-2-vuotiaat lapset
vanhempansa kanssa. Temppumuskarissa
tutustutaan musiikin eri elementteihin ja
opitaan musiikin perustaitoja.

110150 Temppumuskari 3-4 v., Joutsa

Ma 16.45-17.30 11.9-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Eva Vikman 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kurssi on suunnattu 3-4-vuotiaille lapsille,
vanhemmat ovat ryhmassa mukana tukemassa
lasta.

110151 Vauvamuskari, Joutsa

Ma 15.30-16.00 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Eva Vikman 35,00 €



Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Kurssille ovat tervetulleita alle 1-vuotiaat
vauvat vanhempineen (nuorin suositeltu
aloitusika 3 kk).

110161 Pianomuskari, Joutsa

Ti 17.45-18.15 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Joutsa, alakoulu, Lk. 1A, Koulutie 2 C

Julia Weijo 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Pianomuskarissa tutustutaan soiton alkeisiin
yhdessa toisen lapsen kanssa. 30 min/viikko.
Opetus tapahtuu tarvittaessa paivakodin

hoitopaivan aikana. Tiedustelut Julia Weijo 040

414 5261.

110162 Ukulelemuskari 5-6 v., Joutsa

Ma 17.45-18.30 11.9-2711.2023, 8.1.-8.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Eva Vikman 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kurssi on suunnattu 5-6-vuotiaille lapsille.
Muskarissa opitaan musiikin perustaitoja ja
vuorovaikutusta monipuolisen musisoinnin
kautta. Ryhmissa tutustutaan myos eri
soittimiin.

KADENTAIDOT

110311 Kuvataidetta Helperissa |

Ti 9.30-11.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Joutsa, Helperi, Jousitie 54 B

Virpi Lehto 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Maalauskurssi, jossa toteutetaan teoksia
erilaisilla maalaustekniikoilla ja tutustutaan
taidemaailmaan opettajan ohjeiden mukaan.

110313 Kuvataidetta Helperissa Il

Ti 12.00-13.30 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Joutsa, Helperi, Jousitie 54 B

Virpi Lehto 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Maalauskurssi, jossa tutustutaan erilaisiin
maalaustekniikkoihin ja valineisiin opettajan
ohjeiden mukaan.

110318 TaidetyOpaja
Ma 15.15-17.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, taideluokka,
Koulutie 2 A

Taina Varjus 70,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Savityot, piirustus, maalaus ja grafiikka -
opiskelijoiden toiveiden mukaiset tekniikat.
matkassa.

110431 Aterinkoru, Joutsa
La 10.00-17.00, Su 10.00-17.00 13.-14.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, teknisen tyon
luokka, Koulutie 2 A

Titta Suutari 35,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.4.2024

Hopea- ja alpakka-aterimista taivutellaan
yksilollisia koruja niin arkeen kuin juhlaan.
Omat materiaalit mukaan, aterimet.

110433 Ruusut ja isot kukat
Pe 17.00-19.30, La 10.00-16.00, Su 10.00-15.00
16.-18.2.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, taideluokka,
Koulutie 2 A

Jaana Kuusimaki 35,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 9.2.2024
Maalaamme ruusuja ja isoja kukkia. Kurssi
soveltuu posliinia aiemmin maalanneille.

110434 Posliininmaalaus
To 12.00-14.30 21.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Leivonmaki, vanha Terveysasema, luokka,
Leivonmaentie 11

Jaana Kuusimaki 70,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 14.9.2023

Tule maalaamaan, vaikka mukit ja lautaset
arkikayttoon. Tarvikkeita ja valkoposliinia voi
ostaa ohjaajalta. Kurssilla voi maalata myos
laseja.

110440 Ompelu ja tilkkuilu
Ti 16.30-20.30 12.9.-21.11.2023, 91.-2.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, tekstiililuokka,
Koulutie 2 A

Tuula Kuitunen 70,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Ompelua omia taitoja kehittaen.
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JOUTSA

110441 Kaavoita ja ompele
La 10.00-16.00 7.10.-2.12.2023

Joutsan koulukeskus, A-talo, tekstiililuokka,
Koulutie 2 A

Sirpa Lahtinen 80,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 29.9.2023

Piirra peruskaava tai muokkaa vakiokaavoista
omille mitoille sopiva kaava. Kuosittele
peruskaavasta haluamasi malli ja ompele
vaate. Ompelun perusteet hallitseville.
Kurssin tavoitteena on keskittya kaavojen
piirtamiseen ja kuositteluun seka omien
mittojen ja mittasuhteiden mukaisen vaatteen
ompeluun.

110443 Ompelua omaksi iloksi

Pe 9.30-16.30, La 9.30-15.45, Su 9.30-15.45
13.10-25.11.2023, 24.2.-23.3.2024

Mieskonmaki, koulu, Hirvensalmentie 193
Tuula Kuitunen 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.10.2023

Erilaisia tilkkutoita ja muuta ompelua. Aiheet
tarkentuvat kurssin edetessa. Kurssipaivat ovat

syksylla 13.10., 14.10. ja 25.11,, kevaalla 24.2., 25.2.
ja23.3.

110444 Kapinalliset kangaspuilla
Ti 17.00-19.30 3.10-12.12.2023, 12.1.-16.4.2024

Leivonmaki, vanha Terveysasema, luokka,
Leivonmaentie 1

Marjukka Vuorisalo 70 €
Ilmoittautuminen paattyy 26.9.2023.

Kurssi soveltuu jokaiselle kudonnasta
yhtaan kiinnostuneelle, niin ensipolkusiaan
kangaspuissa tapaileville kuin kokeneille
kankureillekin.

110445 Ompelupaja
La 9.00-17.00, Su 9.00-17.00 11.-12.11.2023,
10-11.2.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, tekstiililuokka,
Koulutie 2 A

Tuula Kuitunen 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 3.11.2023
Monipuolista ompelua omia taitoja

kehittaen. Vaatetusta, tilkkuilua, uudistamista

toiveiden mukaan. Omat ompeluvalineet.
Ompelukoneita, saumureita kaytettavissa.

110453 Norjalaiset neuleet

Pe 10.00-12.30 8.9.-20.10.2023, 15.1.-22.3.2024
Joutsa, paikka avoin

Riitta Vanhala 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Kurssilla opetellaan ja neulotaan norjalaisia
kuvioneuleita villapaitoja, neuletakkeja,
lapasia, myssyja, sukkia, sadrystimia jne. Kurssi
sopii myds vahan neuleita tehneille.

110454 Jouluposliinit

Pe 17.00-19.30, La 10.00-16.00, Su 10.00-15.00
24-26.11.2023

Joutsan koulukeskus, A-talo, taideluokka,
Koulutie 2 A
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Jaana Kuusimaki 35,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 17.11.2023

Maalaamme jouluaiheita toiveiden mukaan.
Myos jouluaiheisia figuureja; enkeleita ja
tonttuja.

110455 Joulukuusenkoriste virkaten
Ma 17.00-20.00 13.11.2023

Joutsan koulukeskus, A-talo, tekstiililuokka,
Koulutie2 A

Heidi Seppala 25,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.11.2023

Kurssilla opitaan virkkaamaan kaksi
joulukuusenkoristetta. Kurssi sopii ihan vasta-
alkajillekin.

110456 Hopeaketjujen loistetta, Joutsa
La 10.00-16.30, Su 10.00-16.30 28.-29.10.2023

Joutsan koulukeskus, A-talo, teknisen tyon
luokka, Koulutie 2 A

Marita Lempinen 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 20.10.2023

Kurssi sopii oikein hyvin myos aloittelijoille.
Hopeaketjuista saa nayttavia kaulaketjuja,
ranne- ja korvakoruja. Miehille loytyy

my0s heidan omat suosikkimallinsa. Omia
tyovalineita ei tarvita.

110459 Kansallispuvun ja feresin ompelu-,
valmistus- ja muokkauskurssi
Pe 14.00-16.30 12.1.-12.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, tekstiililuokka,
Koulutie 2 A

Riitta Vanhala 55,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.1.2024

Kurssilla voit aloittaa joko uuden
kansallispukukokonaisuuden valmistuksen

tai korjata vanhaa pukuasi, tadydentaa sita
uudella tai puuttuvalla osalla. Samoin Kurssilla
voi my0s valmistaa feresin, karjalaisen
kansanpuvun. Tai muokata ja korjata feresia.

110460 Kehruukurssi

La 10.00-16.00, Su 10.00-16.00 23.-24.9.2023
Joutsa, paikka avoin

Heidi Seppala 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 15.9.2023

Kurssilla karstataan kasikarstoilla ja kehrataan

rukilla lampaanvillasta lankaa. Opettajalla
on muutama rukki ja karstat, mutta ota omat
mukaan, jos sinulla on. Materiaalimaksu 15 e.

110467 Pehmeaa paalle ja kiehtovaa kotiin,
Leivonmaki
Ke 9.30-12.00 13.9.-30.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Leivonmaki, vanha Terveysasema, Kutomo,
Leivonmaentie 11

Marjukka Vuorisalo 70,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Kurssilla korjataan koltut kelvollisiksi, luodaan
langasta l@mminta ja kankaista kaunista.
110486 Puu- ja metallityot seka entisointi

Ti 17.00-19.30 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, teknisen tyon
luokka, Koulutie 2 A

Ari Lehmussaari 70,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Kurssilla valmistetaan ja kunnostetaan

puu- ja metalliesineita opiskelijan toiveiden
mukaisesti. Omat tarvikkeet. Kurssin alaikaraja
18 vuotta.

110487 Puu- ja metallityot seka entisointi
To 17.00-19.30 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, teknisen tyon
luokka, Koulutie 2 A

Ari Lehmussaari 70,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Kurssilla valmistetaan ja kunnostetaan

puu- ja metalliesineita opiskelijan toiveiden
mukaisesti. Omat tarvikkeet ja materiaalit.
Kurssin alaikaraja 18 vuotta.

110490 Mosaiikkikurssi
Pe 18.00-20.30, La 10.00-16.30, Su 10.00-16.30
22.3-7.4.2024

Joutsan koulukeskus, A-talo, teknisen tyon
luokka, Koulutie 2 A

Jaana Kuusimaki 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 15.3.2024

Tule tekemaan kivoja mosaiikkitoita, esim.
ruukkuja, purkkeja, tarjottimia yms.
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KIRJALLISUUS JA SANATAIDE
110603 Luovat sanat -kirjoituskurssi

Ke 1715-19.45 6.9.-29.11.2023, 17.1.-17.4.2024
Joutsa, paikka avoin

Jarna Pihlajamaki 55,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 30.8.2023

Luovat sanat -ryhmassa on vapaus etsia ja
loytaa sanoja, vahvistaa ilmaisua, sanoittaa
mielikuva.

110604 Runovoimaa -kirjoituskurssi, Joutsa
To 12.30-15.45 25.1.-16.5.2024

Kurkiauran koulu, Leivonmaentie 6

Jarna Pihlajamaki 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 18.1.2024

Kurssilla tutustumme runouden maailmaan
lukien ja kuunnellen, runoista oivaltaen ja
hammastyen, sakeita kirjoittaen.

110609 Kirjoittajaleiri: Runoja ja tuokiokuvia
La 10.00-16.15, Su 10.00-15.30 12.-13.8.2023
Joutoranta, Vallaspellontie 48

Terhi Forssén 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.8.2023

Tervetuloa kirjoittamaan runoja ja tuokiokuvia.

110620 Nuorten kirjoitusleiri "Tarinatulet"
Pe 15.00-21.00, La 9.00-23.00, Su 9.00-15.00
1-3.9.2023

Joutoranta, Vallaspellontie 48

Jarna Pihlajamaki 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 25.8.2023
Leirildiset voivat yhdessa ohjaajansa kanssa
'pakata sanareppunsa’ ja tehda runo- ja

tarinaretkia lahimaastoon. Suositusika
leirilaiselle 15-20 v.

110608 Minussa, minusta, minuun -
terapeuttisen kirjoittamisen kurssi

Pe 12.00-20.00, La 10.00-22.00, Su 10.00-15.00
7-9.6.2024

Joutoranta, Vallaspellontie 48
Jarna Pihlajamaki 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 31.5.2024

Yopymisesta veloitetaan kurssimaksun
yhteydessa 15 euroa viikonlopulta. Ota mukaan

omat liinavaatteet, pyyhkeet, peitto ja evasta.
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KIELET
120601 Venajan alkeet
To 17.00-18.30 14.9.-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Joutsa, yhtenaiskoulu lk 37, Koulutie 2 D
Meri Rappou 55,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Venaja on kansainvalinen kieli. Kurssin
aikana tutustumme venajan kielen aakkosiin,
perusrakenteisiin ja sanastoon leppoisasti.

120701 Espanjan jatko |, Leivonmaki
Ke 16.00-17.30 13.9.-29.11.2023
Kurkiauran koulu, Leivonmaentie 6
Marja Henrickson 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Tavoitteena on oppia kayttamaan
espanjankielta. Keskustellaan kappaleen
tarinoita. Kirja Buenas Migas 1.

120702 Espanjan jatko Il, Leivonmaki

Ke 17.30-19.00 13.9.-2911.2023

Kurkiauran koulu, Leivonmaentie 6

Marja Henrickson 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023
Tavoitteena on oppia kayttamaan espanjan
kielta. Kirja Buenas Migas II.

120705 Espanjan alkeet, Leivonmaki

Ke 14.30-16.00 13.9.-2911.2023

Kurkiauran koulu, Leivonmaentie 6

Marja Henrickson 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023
Tavoitteena on oppia kayttamaan
espanjankielta. Kirja Buenas Migas 1.
120752 Espanja alkeiskurssi, Joutsa

Ma 19.30-21.00 11.9.-25.11.2023, 8.1.-15.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulu lk. 37, Koulutie 2 D
Heli Blankenstein 55,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Oppikirja: Ventana 1

Kurssi on tarkoitettu aikuisopiskelijoille, jotka

eivat ole aikaisemmin opiskelleet espanjaa.
HUOM. Kurssilla voit opiskella myos etana!

120850 Italian jatkokurssi 2
Ma 18.00-19.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-15.4.2024

Joutsa, yhtenaiskoulu lk. 37, Koulutie 2 D



Heli Blankenstein 55,00 € voileipakakkuja vaikka kotijuhlien tarjoiluun.

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023 810223 Ruisleipékurssi
OPPIKIRJA: Bella Vista 1. La 9.00-15.15 14.10.2023
Kurssi on tarkoitettu noin vuoden italiaa Yhtenaiskoulu D-talo, kotitalousluokka,

opiskelleille. Kurssilla opit kdyttamaan italiaa
helpoissa puhetilanteissa.
HUOM. Kurssilla voi opiskella myos etana!

Koulutie 2 D. Heidi Seppala 25,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.10.2023
Kurssilla opit tekemaan aidon juureen tehdyn

TIETOTEKNIIKKA ruisleivan. Materiaalimaksu 15€.

110200 Digikuvauskurssi

Pe 17.00—2%.15, La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30 LIIKUNTA

6-8.10.2023 830101 Kehonhuolto, Joutsa

Joutsa, paikka avoin Ke 17.00-18.00 13.9-29:11.2023, 10.1.-10.4.2024
Jouni Léytslainen 35,00 € Joutsa, yhtenaiskoulu, liikuntasali, Koulutie 2
llmoittautuminen paattyy 29.9.2023 D. Pauliina Rolig 45,00 €

Tutustumme valokuvauksen teoriaan. Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023
Keskitymme digikameran tekniikkaan ja Tunti kehittaa tasapainoa, keskivartalon
asetuksiin. Kuvatun kuvan jatkokasittelyn hallintaa, kehon elastisuutta, lihastasapainoa
vaihtoehtoja. ja liikkuvuutta.

160340 Alylaitteen kayton perusteet, Joutsa 830120 Lavis, Joutsa

Ti 17.30-20.00 3.-31.10.2023 Ti 18.30-19.15 12.9.-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Kuntala, Jousitie 40. Joutsa, yhtenaiskoulu, liilkuntasali, Koulutie 2 D
Timo Metso 35,00 € Suvi Sievanen 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 26.9.2023 Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Kurssilla opastetaan toimintoja Android Lavis eli lavatanssijumppa on helppoa ja
puhelinten seka Windows 10 peruskaytossa. hauskaa tanssiliikuntaa, jossa tanssitaan yksin
Tutustumme myos somen, etakokousten ym. paaasiallisesti suomalaisen lavatanssimusiikin
toimintoihin. rytmeihin.

KOTITALOL.JS . . :;llg ﬁg?3(L)a—;?)t.ggs‘ls‘ll.'9].(—);7t.‘?‘?.2023, 81.-8.4.2024
810221 Hapanjuurikurssi - o,

La 9.00-16.15 30.9.2023 Joutsa, tyovaentalo, Jousitie 50

Yhtendiskoulu D-talo, kotitalousluokka, Raimo Toppi 55,00 €

Koulutie 2 D. Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Heidi Seppala 25,00 € Lavatanssi alkeista lahtien.

Ilmoittautuminen paattyy 22.9.2023 110502 Lavatanssi

Paivan mittaisella kurssilla paaset La 11.00-15.00, Su 11.00-15.00 23.-24.9.2023
perehtymaan vaalean leivan leivontaan Joutsa, tydvaentalo, Jousitie 50
hapanjuurella. Erillinen materiaalimaksu 15 € . Juha Hikkinen ja Tiina Ripatti 35,00 €

810222 Voileipakakkukurssi Ilmoittautuminen paittyy 15.9.2023

Ma 16.30-20.30 6.11.2023 Kurssilla harjoitellaan lavatansseihin sopivia
Yhtenaiskoulu D-talo, kotitalousluokka, tansseja.

Koul.utle 2D. I.-ieldl S"e“ppala 25,00 € 110506 Salsa

llmoittautuminen paattyy 3010.2023 Ke 17.00-18.00 13.9-29:11.2023, 101.-9.4.2024

Kurssilla opitaan valmistamaan maukkaita Joutsa, Tydvientalo, Jousitie 40
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Heidi Aro 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Alkeistason soolosalsa tanssitunti, jossa
opetellaan salsan perusrytmi, askelkuvioita ja
tehdaan helppoja koreografioita.

110508 Hip Hop, Joutsa

Ke 16.00-16.45 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulu, liilkuntasali, Koulutie 2 D,
Pinja Weijo 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Kurssilla harjoitellaan Hip hopin
perustekniikkaa seka tehdaan koreografiaa.
Seka tekniikkaharjoituksissa etta
koreografiassa keskitytaan kehon
koordinaatioon ja isolaatioihin.

830121 Tehotreeni, Joutsa

Ke 18.45-19.30 13.9.-2911.2023, 10.1.-10.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulu, liikuntasali, Koulutie 2 D
Pauliina Rolig 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Tehotreeni nostaa hien pintaan ja kehittaa niin
verenkiertoelimistoa kuin lihaskuntoakin.
830123 Miesten kuntopiiri

Ke 18.00-18.45 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulu, liikuntasali, Koulutie 2 D
Pauliina Rolig 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Monipuolista lihaskuntoa, koordinaatiota ja
liilkkuvuutta yllapitavaa ja kehittavaa liikuntaa,
hengitys- ja verenkiertoelimistoa unohtamatta.

830127 Taaperotanssi 1- 3 v.

Ti 16.00-16.30 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulu, liikuntasali, Koulutie 2 D
Heidi Aro 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Taaperoikaisen ja hanelle laheisen aikuisen
yhteinen tanssituokio.

830128 Satutanssi 4-6 v.

Ti 16.30-17.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulu, liilkuntasali, Koulutie 2 D

Heidi Aro 35,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Satutanssissa tutustutaan uusiin tapoihin
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liikkua luovasti ja kuunnella erilaisia rytmeja.
830131 Luova tanssi 7-10 v

Ti 15.15-16.00 12.9.-28.11.2023, 9:1.-9.4.2024
Joutsa, yhtenaiskoulun liikuntasali, Koulutie 2 D.
Heidi Aro 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Tanssitunnilla lapset saavat tanssia luovasti
omalla ainutlaatuisella tavalla.

830133 Lempeaa liikuntaa kaikille

Ti 15.00-15.45 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Joutsa, tyovaentalo, Jousitie 50

Pauliina Rolig 45,00 €.

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023.

Monipuolista lihaskuntoa yllapitavaa ja
tasapainoa, koordinaatiota seka liikkuvuutta
kehittavaa liikuntaa.

830135 Varttuneiden kuntojumppa, Leivonmaki
To 17.00-17.45 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024
Kurkiauran koulu, liikkuntasali, Leivonmaentie 6.
Pauliina Rolig 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Monipuolista lihaskuntoa yllapitavaa ja
tasapainog, koordinaatiota seka liikkuvuutta
kehittavaa liikuntaa.

830140 Asahi

Ke 18.30-19.15 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Joutsa, tyovaentalo, Jousitie 50

Marja Tuovinen 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Asahi on suomalaisten laaketieteen ja
liilkunnan asiantuntijoiden kehittama
monitasoinen terveyslilkunnan menetelma,
joka on helppo omaksua ja sopii kaikille
miehille ja naisille kuntoon, ikaan tai kokoon
katsomatta.

830141 Jooga, Joutsa

Ma 1715-18.15 11.9.-2711.2023, 8.1.-8.4.2024
Joutsa, tyovaentalo, Jousitie 50

Janika Tanni 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Joogan perustana ovat keskittyneesti
suoritettavat fyysiset harjoitukset, tietoisuus
hengityksesta ja rentoutuminen.



830142 Lempea jooga Mieskonmaki
Ma 19.00-20.00 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024

Mieskonmaki, koulu, Hirvensalmentie 193.
Heidi Aro 45,00 €.
Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Alkeistason hathajoogatunti, jossa keskitytaan
erityisesti selan hyvinvointiin. Tunnilla tehdaan
asanaharjoitusten lisaksi rentoutusharjoituksia
seka harjoitellaan keskivartalontuen kayttoa.

830143 Tuolijooga

Ti 16.00-17.00 12.9.-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Joutsa, Nuorisoseurantalo, Jousitie 27
Janika Tanni 45,00€.

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023.

Istuen tehty jooga on helppoa ja sopii kaikille.
Teemme kevyita liike- ja hengitysharjoituksia,
jotka parantavat kehon liikkuvuutta,
rentouttavat ja virkistavat mielta.

830144 Jooga, Leivonmaki

Ke 18.00-19.15 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Kurkiauran koulu, liikkuntasali, Leivonmaentie 6.
Janika Tanni 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Joogan perustana ovat keskittyneesti
suoritettavat fyysiset harjoitukset, tietoisuus
hengityksesta ja rentoutuminen.

830145 Tietoisena kehossa

Ti 17.00-18.00 12.9.-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Joutsa, Nuorisoseurantalo, Jousitie 27
Janika Tanni 45,00 €.

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023.

Kurssilla teemme rentouttavia
hengitysharjoituksia, harjoittelemme lempeaa
lasnaoloa kehossamme liikkeessa ja paikallaan
ollessa.

830146 Tuolijumpalla vetreaksi
Ke 14.00-15.00 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Rutalahti, Suojarinne, Vallyhoilontie 32
Janika Tanni 45,00 €.

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023
Jumppaamme musiikin tahdissa leppoisaan
tahtiin. Sisaltaa sykkeen nostoa,
lihaskuntoharjoituksia ja venyttelya tuolilla
istuen.

830151 Seasonal Yoga

Ke 19.30-20.30 13.9.-29:11.2023, 10.1.-10.4.2024
Joutsa, yhtendiskoulu, liikuntasali, Koulutie 2 D
Pauliina Rolig 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Seasonal Yogan perusajatus on, ettd olemme
osa luontoa ja luonnon muutoksilla on
vaikutusta meihin. Tunti aloitetaan aina
avaavilla ja lammittavilla liikkeilla, jonka
jalkeen Seasonal Flow voimistaa, vahvistaa
ja venyttaa kehoa, seka auttaa mielta
keskittymaan.

830156 Jokaiselle sopivaa joogaa, Rutalahti
Ti 18.30-20.00 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024

Rutalahti, Suojarinne, Vallyhoilontie 32
Marianne Kosonen 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Kehoa kokonaisvaltaisesti huoltava joogatunti.
830160 Taiji - hellii kehoa ja mielta

Ti 18.30-19.15 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Joutsa, tyovaentalo, Jousitie 50

Marja Tuovinen ja Teija Kupiainen 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Taiji vaikuttaa kokonaisvaltaisesti yleiskuntoa
ja mielen hyvinvointia kohottavasti ja on siksi
hyvin monitasoista liikuntaa.
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MUSIIKKI

1101140 Harmonikansoiton starttikurssi,
viikonloppukurssi
La 12.00-15.00 2.9.2023

Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 27, Beckerintie 2.
Wirén Visa 25,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 26.8.2023

Kurssi on suunnattu harmonikansoiton
aloittamisesta kiinnostuneille, seka lapsille
etta aikuisille. Aiempaa soittokokemusta ei
tarvita. Et tarvitse viela omaa soitinta, opettaja
tuo kurssille soittimen.

110130 Musiikkipaketti
Ma 14.00-14.45 25.9.-2711.2023, 22.1.-27.5.2024

Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Marja Kannisto
Ilmoittautuminen paattyy 1.12.2022

Musiikin yksiloopetuspaketti. Yksinlaulua,
musiikinteoriaa tai soitinopiskelua joustavasti
5 tai 10 opetuskerran kokonaisuuksina. Voit
helposti myos tulla kokeilemaan pianoa,
laulua, huilua varaamalla itsellesi esimerkiksi 5
X 30 minuutin paketin.

1101503 Soitinvalmennus, kitaraa, bassoa tai
ukulelea - alkeet

Ke 17.00-19.00 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 27, Beckerintie 2.
Jaro Joensuu 150 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Kurssilla saat henkilokohtaista opetusta. Voit
osallistua akustisella kitaralla, sahkokitaralla,
bassolla tai ukulelella.

Kurssi soveltuu yli 7-vuotiaille.

Henkilokohtaiset opetusajat ja paikka sovitaan
erikseen syyskuun alussa opettajan kanssa.

1101506 Nokkahuilukvartetti Con Flauto

Ti 17.30-18.30 12.9-4.12.2023, 16.1.-23.4.2024
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Kannisto Marja 45€

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023

Edistyneiden soittajien nokkahuilukvartetti
(SATB). Soitamme pdaasiassa renessanssi- ja
barokkimusiikkia seka esiinnymme aina kun
mahdollista. Uusille soittajille koesoitto!
Ilmoittaudu netissa 14.8.2023 lahtien.

Tiedustelut Marja Kannisto p. 0400-557211

1101507 Yksinlaulun alkeet ja jatko
Ke 13.45-17.30 13.9.-2911.2023, 17.1.-17.4.2024

Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Kannisto Marja 150€
Ilmoittautuminen paattyy 14.9.2023

Yksinlauluryhma, joka on tarkoitettu

seka aloitteleville etta jatkaville laulajille.
Opiskelemme yksiloajoilla, padsaantoisesti

30 min/viikko Mahdollisuus myds opiskella

45 min/ viikko. Opiskelu sisaltaa aanenavaus
-ja hengitysharjoituksia seka laulutekstien
tulkintaan paneutumista. Ilmoittaudu netissa
14.8. 2023 lahtien, opettaja soittaa sinulle
syyskuussa henkilokohtaisen ajan sopimiseksi.

1101509 Musiikin salat haltuun

To 15.00-16.30 14.9.-30.11.2023, 18.1.-18.4.2024
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.

Marja Kannisto 150 €

Ilmoittautuminen paattyy 15.9.2023

Tama on kurssi juuri sinulle, joka kaipaat
lisataitoja tai -tietoa musiikin parissa.
Yksiloajalla voit opiskella nuotteja ja rytmeja
laulun tueksi, tai varata saestysaikaa.
Ryhmassa aikoja myos klo 16.30 jalkeen. Hinta
maaradytyy oppitunnin pituuden mukaan.
Ilmoittaudu netissa 14.8. 2023 lahtien ja
opettaja soittaa sinulle ennen opetuksen alkua
henkilokohtaisen ajan sopimiseksi syyskuun
alkupuolella.

1101511 Vauvamuskari, Koittila

Ke 17.00-17.30 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Koittilan koulu, Pollakanmaentie 25
Eva Vikman 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023.

Kurssille ovat tervetulleita alle 1-vuotiaat
vauvat vanhempineen. Kurssilla tutustutaan
musiikkiin yhdessa vanhemman kanssa.
Tutustutaan soittimiin ja musiikin eri
elementteihin.

1101512 Temppumuskari, Koittila n. 1-2v.

Ke 17.30-18.00 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Koittilan koulu, Pollakanmaentie 25
Eva Vikman 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023.
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KANGASNIEMI

Kurssille ovat tervetulleita 1-2-vuotiaat lapset
vanhempansa kanssa. Temppumuskarissa
tutustutaan musiikin eri elementteihin ja
opitaan musiikin perustaitoja.

1101513 Vive - gospelryhma
Pe 1715-18.15 15.9-1.12.2023, 19.1.-26.4.2024

Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 25,
Musiikkiluokka, Beckerintie 2

Kannisto Marja 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 23.9.2023

VIVE on gospellauluryhma, jossa laulamme
yksi- ja kaksiaanisesti kaikenlaista
gospelmusiikkia. Esiinnymme aina kun
mahdollista, mutta esiintyminen ei ole
pakollista. Tiedustelut Marja Kannisto puh.
0400-557211

1101515 Naiskuoro Niemettaret

Ke 17.30-19.00 13.9.-6.12.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, lukio, lka 208, Kankaistentie 3
Vaatmann Kullike 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Pirted naiskuoro jatkaa hyvia perinteitaan.
Harjoittelemme monipuolista ohjelmistoa ja
kurssiin sisaltyy kuoron harjoitusperiodi seka
esiintymisia.

1101516 Miestrio

Ke 16.00-17.30 13.9-6.12.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, lukio, lka 208, Kankaistentie 3
Vaatmann Kullike 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Tervetuloa laulamaan pieneen miesporukkaan!
Laulajilta vaaditaan koelaulua, laulamisen
kokemusta seka nuotista lukutaitoa eli
nuoteista laulamista.

1101519 Ukkometsot

To 16.30-17.30 21.9-30.11.2023, 25.1.-27.4.2024
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2
Marja Kannisto 35€

Ilmoittautuminen paattyy 21.9.2023

Miestrio, jossa lauletaan toiveiden mukaisia
lauluja. Aluksi unisonossa, myohemmin
aanissakin!
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1458000 Lapsikuoro Satakielet, kouluikaisille
lapsille

Su 16.00-17.30 10.9-3.12.2023, 14.1.-14.4.2024
Kangasniemi, Tyovaentalo , Laakarintie 2,
Reeta Jarvinen 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

Lapsikuoro, jossa oppii laulamisen lisaksi
musiikin teoriaa, rytmeja seka musikaalisuutta
monipuolisesti.

1101520 Laulua tai pianonsoittoa

Pe 13.45-16.00 15.9.-1.12.2023, 19.1.-19.4.2024
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Kannisto Marja 150 €

Ilmoittautuminen paattyy 16.9.2023
Yksinlaulun tai pianonsoiton opiskelua
kaikenikaisille. Ilmoittaudupas netissa 14.8.

2023 lahtien ja opettaja soittaa sinulle soitto-
tai lauluajan ennen kurssin alkua.

1101522 Pianonsoittoa aloitteleville ja jatkaville
Ti 13.30-16.30 12.9.-28.11.2023, 16.1~16.4.2024
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.

Marja Kannisto 80€

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023
Pianoryhma kaikenikaisille ja kaiken tasoisille
soittajille. Aivan alkeista aloittaen tai jatkaen
siitd, mihin asti olet jo ehtinyt. Ilmoittaudu
netissa 14.8. 2023 lahtien ja opettaja soittaa
sinulle henkilokohtaisen ajan varaamiseksi
syyskuun alussa. Ajat yksiloaikoja.

1101526 Nokkahuilut ilakoivat!

Ti 18.30-20.00 12.9--28.11.2023, 16.1.~16.4.2024
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Kannisto Marja 150€

Ilmoittautuminen paattyy 17.9.2023
Nokkahuilun soiton opetusta: sopraano,
altto, tenori tai basso. Ajat yksiloaikoja.
Ilmoittaudupas netissa 14.8.2023 lahtien ja
opettaja soittaa sinulle syyskuun alkupuolella

ennen kurssin alkua henkilokohtaisen ajan
sopimiseksi.

1101527 Karaokekurssi 1, Kangasniemi
La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30 2.-3.12.2023
Kangasniemi, Tyovaentalo, Laakarintie 2.
Pete Nikulainen 35 €



Ilmoittautuminen paattyy 24.11.2023

Sahakka viikonloppukurssi perusteista
levytykseen. Kurssilla lauletaan karaokea,
opiskellaan musiikin tulkintaa ja harjoitellaan
esiintymista. Halutessasi voit tutustua
opettajan levylistaan etukateen netissa os.
laula. Se [laula.se] ID 8310.

1101528 Karaokekurssi 2, Kangasniemi
La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30 17-18.2.2024

Kangasniemi, Tyovaentalo, Laakarintie 2.
Pete Nikulainen 35€
Ilmoittautuminen paattyy 10.2.2023

Sahakka viikonloppukurssi perusteista
levytykseen. Halutessasi voit tutustua
opettajan levylistaan etukateen netissa os.
laula. Se [laula. Se] ID 8310. Opettajana toimii
Pete Nikulainen.

1101531 Koittilan piano- ja 5-kielinen kantele
To 14.00-16.00 21.9-2.11.2023, 7.3.-11.4.2024
Kangasniemi, Koittilan koulu, Pollakanmaentie 25
Anniina Rytkonen 80 €

Ilmoittautuminen paattyy 14.9.2023
Pianonsoiton- ja 5-kielisen kanteleen
yksilollista opetusta kaikenikaisille ja tasoisille
opiskelijoille. Ajat yksiloaikoja, 30 min/krt.
Tunnit pidetaan syksylla 6 viikkoa (VKO 38-

44) ja kevaalla 6 viikkoa (VKO 10-15). Opettaja
soittaa ennen kurssin alkua oppilaille ja
yksiloajat sovitaan opettajan kanssa.

1101541 Harmonikansoitto

Ma 17.00-20.00 11.9-2711.2023, 8.1.-15.4.2024
Kangasniemi, Becker, lka 27, Beckerintie 2.
Wirén Visa 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Harmonikansoiton yksiloopetusta lapsille ja
aikuisille tai ryhmasoittoa aikuisille.

Soitin tarvitaan, opettaja neuvoo ja auttaa
mielellaan sopivan harmonikan hankinnassa.
Tied. Visa Wirén p. 0400 847 129. Olitpa
aloittelija tai aiemmin soittanut, tervetuloa
mukaan!

1101546 Rumpujen soitto, Koittila
Ti 15.00-16.30 12.9.-28.11.2023, 8.1.-9.4.2024
Kangasniemi, Koittilan koulu, Pollakanmaentie 25

Relander Tommi 150 €.

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023.

Monipuolista rummunsoiton opiskelua

yksilo- tai pariopetuksena. Henkilokohtaisista
opetusajoista sovitaan opettajan kanssa
ennen kurssin alkua. Henkilokohtaisen
oppitunnin pituus 30min./vko. Ensimmainen
kokoontuminen yhdessa kaikkien
ilmoittautuneiden kanssa ti 19. 9.2023 klo 15.00
Koittilan koululla.

1101550 Kesainen musiikkikurssi
Kangasniemella
19-23.7.2024

KADENTAIDOT, KUVATAIDE

1103505 Taiteilijoita ja tavallisia ihmisia
To 17.45-20.15 14.9-712.2023, 11.1.-11.4.2024

Kangasniemi, Kapla , Kappalaisenkuja 2.
Marjukka Vuorisalo 70,00 €.

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023.

Talla kurssilla saa piirtaa ja maalata! Jokaisen
opiskelijan omaa henkilokohtaista osaamista
tuetaan, on tekniikkana sitten 6ljy-, akvarelli-,
akryylimaalaus, pastellit, hiili, lyijykyna tai
muste.

1103506 Eldinten muotokuvapiirustus
Pe 17.45-21.00, La 13.00-18.00 1.-16.3.2024

Beckerin koulu, tekstiilityon luokka 11,
Beckerintie.

Pasi Honkamaa 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 23.2.2024
Elainten realistista muotokuvapiirtamista
pastellikynilla. Opetusta valineisiin ja
tekniikkaani. Opiskelijat hankkivat itse

tarvittavat pastellikynat. Kurssille voi tulla
myos uudet opiskelijat!

1103507 Art journal - taidepaivakirja

La 10.00-15.00, Su 10.00-15.00 11.-1911.2023
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Taina Pietla 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 3.11.2023

Tule tekemaan oma taidepaivakirja. Art journal
tarkoittaa vihkoa, kirjaa, albumia tai muuta
nidettq, joka pitaa sisallaan jonkinlaista
taidetta. Taide hyvin laajasti ymmarrettyna;
voi piirtaa, maalata, leikata kuvia, kayttaa
valokuvia.
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1103508 Eldainten muotokuvapiirustus
Pe 17.45-21.00, La 13.00-18.00 10.-25.11.2023

Beckerin koulu, tekstiilityon luokka 11,
Beckerintie

Pasi Honkamaa 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 3.11.2023

Katso edellinen kurssikuvaus!

1103509 Eldinten muotokuvapiirustus

Pe 17.45-21.00, La 13.00-18.00 15.-30.9.2023
Kangasniemi, Kapla, Kappalaisenkuja 2.
Pasi Honkamaa 45€

Ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Eldinten realistista muotokuvapiirtamista
pastellikynilla. Opetusta valineisiin ja
tekniikkaan.

1103510 Eldinten muotokuvapiirustus

Pe 17.45-21.00, La 13.00-18.00 10.-24.5.2024
Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja
Pasi Honkamaa 45€

Ilmoittautuminen paattyy 3.5.2024

Eldinten realistista muotokuvapiirtamista
pastellikynilla. Kurssille voi tulla myos uudet
opiskelijat!

1104393 Lumoavat luonnonvarit
Ke 16.30-19.30, La 10.00-16.00, Su 10.00-16.00
13.-17.9.2023

Kangasniemi, Sarkimaki, Sulkula, Sarkimaentie 455
Satu Hiekkanen 45€
Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kurssilla varjataan villalankoja luonnonvareilla.

Siksi keraa kesaaikaan variaineita luonnosta
kuten nokkosia, koivunlehtia, pietaryrtteja,
kanervia, porkkanan naatteja ym. kasveja
pahvilaatikkoon kuivumaan. Keraa talteen
myas sipulin kuoria.

1104533 Hersyvan hauska huovutus
Pe 18.00-21.00, La 10.00-15.00, Su 10.00-15.00
6.10.-5.11.2023, 26.-28.1.2024

Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja
Niina Lahikainen 45€
Ilmoittautuminen paattyy 29.9.2023

Huovutuksen superviikonloppujen aikana
ehdit huovuttamaan ihanat huopatossut,
[@mpiman hatun, persoonallisen hartiahuivin
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tai ponchon. Voit halutessasi huovuttaa myos
pienempia huopatoita. Materiaalihankinta
ennen kurssin alkua. Infoilta pe 6.10.2023

klo 18-21. Suunnitellaan t6ita ja tehdaan
materiaalitilaukset. Jata sahkopostiosoitteesi
ilmoittautumisen yhteydessa.

1104550 Aikuisten keramiikka
To 18.00-21.15 14.9.-1910.2023, 28.3.-16.5.2024

Kangasniemi, Luusniemi, Keramiikkakellari,
Kermantie 51

Katja Hepo-oja 55,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 15.9.2022

Savesta voit tehda kivoja yksilollisia
kayttoastioita, koristeita seka veistoksia
kasinrakentaen ja apumuotteja hyodyntaen.
Opit koristelemaan tai lasittamaan tyosi. Tyot
poltetaan keramiikaksi pajan uuneissa. Essu
ja sisakengat suositeltavat. Materiaali- ja
polttomaksu maksetaan opettajalle kayton
mukaan.

1104551 Keramiikkaa pihamaalle
Ma 10.00-16.30, Ti 10.00-14.30 31.7.2023, 1.8.2023

Kangasniemi, Luusniemi, Keramiikkakellari,
Kermantie 51

Katja Hepo-oja 25,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 24.7.2023

Pihalle tai mokin seinalle koristeita, veistoksia,
ruukkuja, saunakukkasia ja -tonttuja.

Sopii myos aloittelijoille ja lapsille (yli 5 v).
Opettaja laskuttaa savet ja muut materiaalit

ja polttamisen keramiikaksi kayton mukaan.
Essu/ tyopaita ja evaat mukaan.

1104552 Savesta pienveistoksia
La 10.00-16.30, Su 10.00-14.30 23.-25.9.2023

Kangasniemi, Luusniemi, Keramiikkakellari,
Kermantie 51

Katja Hepo-oja 35,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 15.9.2023

Savesta veistoksia kdsin rakentaen ja
apumuotteja hyodyntaen. Aihe vapaa. Voit
tehda eldin- tai ihmishahmoja tai abstrakteja
veistoksia eri tekniikoita yhdistellen. Kurssi kay
myos aloittelijoille ja lapsille (yli 5 v)

Opettaja laskuttaa savet ja muut materiaalit

ja polttamisen keramiikaksi kayton mukaan.
Essu/ tyopaita ja evaat mukaan.



1104553 Sisustustauluja savesta
La 10.00-16.30, Su 10.00-14.30 23.-24.3.2024

Kangasniemi, Luusniemi, Keramiikkakellari,
Kermantie 51

Katja Hepo-oja 35,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 15.3.2024

Savesta sisustustauluja ja reliefeja kasin
rakentaen ja apumuotteja hyodyntden. Aihe
vapaa. Opit myos pintakasittelytekniikoita.
Kurssi kdy myos aloittelijoille ja lapsille (yli 5
v). Opettaja laskuttaa savet ja muut materiaalit
ja polttamisen keramiikaksi kayton mukaan.
Essu/ tyOpaita ja evaat mukaan.

1104554 Lasitoiden lumoissa
La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30 16.9-15.10.2023

Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja
Hilkka Juppi 45,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Innostava lasikurssi vie mukanaan. Tule
mukaan suunnittelemaan ja valmistamaan
kauniisti valolla leikkivia lasitoita. Materiaali
ostettavissa opettajalta. Uunin kayttomaksu
erikseen. Kurssista lisatietoja voi kysya
opettajalta, puh.040 7776655.

1104555 Posliininmaalaus
Ti 11.00-13.30 12.9-2811.2023, 9.1.-9.4.2024

Kangasniemi, Synsio, seurojentalo, Synsiontie 56
Jaana Kuusimaki 70,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023.

Tule maalaamaan, vaikka mukit ja lautaset
arkikayttoon. Tarvikkeita ja valkoposliinia voi

ostaa ohjaajalta. Kurssilla voi maalata myos
laseja.

1104556 Posliininmaalaus ja askartelu
Ke 10.00-15.00 27.9.-3.12.2023, 8.1.-10.4.2024

Kangasniemi, Ruokomaki, kylatalo,
Ruokomaentie 653

Jaana Kuusimaki 70,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 20.9.2023

Tule maalaamaan, vaikka mukit ja lautaset
arkikayttoon. Tarvikkeita ja valkoposliinia voi
ostaa ohjaajalta. Kurssilla voi myds maalata
laseja ja kivia. Lisaksi kurssilla voi tehda
erilaisia koruja, korttiaskartelua, ommella
lampunvarjostimia. Lisatietoja ohjaajalta

1104557 Hopeaketjujen loistetta, Kangasniemi
La 10.00-16.30, Su 10.00-16.30 23.-24.3.2024

Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja
Marita Lempinen 35 €
Ilmoittautuminen paattyy 15.3.2024

Hopeaketjujen tekeminen on helppoa ja
hauskaa. Kurssi sopii oikein hyvin myos
aloittelijoille. Hopeaketjuista saa nayttavia
kaulaketjuja, ranne- ja korvakoruja. Miehille
loytyy myos heidan omat suosikkimallinsa.
Omia tyovalineita ei tarvita Materiaaleja voi
ostaa myos opettajalta.

1104561 Kangaspuilla kutoen ja puikoilla neuloen
Ti 1715-20.30 12.9-30.11.2023, 9.1.-16.4.2024

Kangasniemi, Kapla, kudonta, Kappalaisenkuja 2
Minna Sylgren 80,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023
Tervetuloa kudonnan ja neulonnan ihanaan
maailmaan! Kurssilla kudotaan opiskelijoiden
toiveiden mukaan erilaisia sisustus- ja
kayttotekstiileja. Aikaisempi kudonta- tai
neuletaito ei ole valttamatonta.

1104563 Kudelmat kauniiksi
To 9.00-13.00 21.9-712.2023, 11.1.-2.5.2024

Kangasniemi, Ruokomabki, kylatalo,
Ruokomaentie 653

Marjukka Vuorisalo 70 €.
Ilmoittautuminen paattyy 17.8.2023

Kurssilla saa tehda luovasti kangaspuilla,
neulekoneella, ompelukoneella, saumurilla,
neulalla, langoilla ja kankailla, joku
pitsinyplaysnypyla, helmikudontakehys

ja lautanauhakin on kurssilla nahty.
Kokoontumiskerrat: 21.9,,5.10.,19.10.,2.11.,16.11. ja
30.11.2023 seka 11.1.,251.,8.2.,22.2.,7.3.,21.3.,4.4.18.
4.ja 2.5.2024

1104568 Kasityopajan iloa

To 1715-20.30 5.10.-7.12.2023, 11.1.-18.4.2024
Hokka, Tapiola, Sydanmaantie 170, Kangasniemi
Minna Sylgren 80 €

Ilmoittautuminen paattyy 28.9.2023

Kurssilla voit tehda kasitoita omien
mieltymystesi mukaan, kutoa kangaspuilla,
virkata, neuloa ja solmeilla. Kurssia
suunnitellaan yhdessa.
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1104570 Torkkupeitto, paivapeitto -tilkkutyon
iloa
La 10.00-16.00, Su 10.00-16.00 30.9.-8.10.2023.

Laitisen taukotupa, Koittila, Pollakanmaentie 125
Wakkari Hannele 45 €.
Ilmoittautuminen paattyy 25.9.2023

Tule tekemaan, vaikka vauvan peite tai
torkkupeite tilkkutyona. Kokoonnumme
kahtena viikonloppuna ompelemaan.

Voit ottaa mukaan vaikka keskeneraiset
tyosikin ja saada ohjausta. Lahempana
kurssia saat kurssikirjeen mukaan otettavista
tarvikkeista. Vanua ja muita oheismateriaaleja
voit ostaa opettajalta. Oma ompelukone
tulee olla mukana ja sen voi jattaa yon yli
kurssipaikalle.

1104571 Iloinen kasityolainen

Ke 16.30-19.30 6.9.-2911.2023, 7.2.-8.5.2024
Kangasniemi, Sarkimaki, Sulkula, Sarkimaentie 455
Satu Hiekkanen, Marjukka Vuorisalo 80 €
Ilmoittautuminen paattyy 30.8.2023

Syksylla varjataan lankoja kasvivarjayksella.
Talven mittaan iloiset kasityolaiset paasevat

virkkausta uusiin tuuliin. Kevaan mittaan
muodistetaan vaatteita ommellen ja tuunaten.

1104576 Rihman kiertamat Vaimosniemella
To 9.00-13.00 14.9-7.12.2023, 18.1.-25.4.2024
Kangasniemi, Metsola, Vaimosniemi,
Vaimosniementie 400

Marjukka Vuorisalo 70 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Kurssilla luodaan langasta lamminta ja
kankaista kaunista, tehdaan kasitoita

kangaspuilla, neulekoneella, neulalla, langoilla
ja kankailla.

1104577 Hauska avanto- ja saunahattu
huovuttamalla

Pe 17.00-20.30, La 10.00-14.00, Su 10.00-14.00
29.9-1.10.2023

Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja
Niina Lahikainen 35€

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023
Superhauskan huovutusviikonlopun aikana
ehdit valmistaa itsellesi persoonallisen
paahineen talven avanto- ja sauna- ja
paljuhetkiin. Materiaalihankinta ennen
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kurssin alkua, jata sahkopostiosoitteesi
ilmoittautumisen yhteydessa.

1104578 Senioreiden syysperjantai

Pe 9.00-12:15 15.9-1.12.2023

Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja
Minna Sylgren 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Senioreiden syksyn kasityoryhmassa painetaan

ja varjataan kangasta, ommellaan niista
tyynyliinoja, verhoja ja muita sisustustuotteita.

1104579 Villit ja vapaat ompeleet

Ma 17.30-20.45 18.9-4.12.2023, 11.1.-15.4.2024
Kansiskeskus, tekstiilityo/
kuvaamataidonluokka 2.019, Kankaistentie 5
Satu Hiekkanen 80 €

Ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Kurssilla ommellaan vaatteita ja asusteita
erilaisiin menoihin ja harrastuksiin. Opit myos

piirtdmaan ja kuositelemaan kaavoja omien
mittojen mukaan.

1104580 Puu taipuu moneksi

Ma 17.00-19.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Kansiskeskus, puu- ja metalliluokka, Lk. 1.079,
Kankaistentie 5.

Timo Puurunen 70€.




Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Oletko haaveillut puutoiden tekemisesta,
mutta sinulla ei ole kaikkia harrastukseesi
vaadittavia tiloja ja koneita? Puutyokurssilla
saat opetuksen seka tilat ja koneet kayttoosi.
Se on tarkoitettu kaikille, jotka haluavat
suunnitella ja valmistaa puusta kayttoesineita
ja huonekaluja. Omat materiaalit.

1104584 Puukonteko kurssi
Pe 18.00-21.00, La 9.00-16.00, Su 9.00-16.00
18.-27.8.2023

Kangasniemi, Ruokomaki, kylatalo,
Ruokomaentie 653

Taisto Kuortti 75,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 10.8.2023

Malleja on mukana useita ja jokainen voi
tehda oman mallin mukaan. Voit esim. tehda
alkuperaisen Pertti Tahvanaisen mallin
mukaan taskupuukko "Naperon”
Tarvikemaksu on 60 €, joka maksetaan
opettajalle.

1104586 Perinteinen tuohityo, Hokka

Pe 18.00-20.15, La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30
29.9-8.10.2023

Hokka, Tapiola, Sydanmaantie 170, Kangasniemi
Eija Pirkkalainen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 22.9.2023

Kurssilla valmistetaan erilaisia tuotteita joko
vino- tai suorapunonnalla tuohi materiaalina.

Kurssilainen saa itse paattaa mita han haluaa
kurssilla tehda.

1104587 Perinteinen tuohityo, Ruokomaki
Pe 18.00-20.15, La 9.00-15.30, Su 9.00-15.30
19-28.1.2024

Kangasniemi, Ruokomaki, kylatalo,
Ruokomaentie 653

Eija Pirkkalainen 55 €
Ilmoittautuminen paattyy 12.1.2024

Kurssilla valmistetaan erilaisia tuotteita joko
vino- tai suorapunonnalla tuohi materiaalina.
Kurssilainen saa itse paattaa mita han haluaa
kurssilla tehda.

1104590 Senioreiden kevatperjantai
Pe 9.00-1215 12.1.-12.4.2024

Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja

Minna Sylgren 70 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.1.2024

Senioreiden kevaan ryhmassa, solmeillaan,
neulotaan, virkataan ja tehdaan risutoita.
Ideoidaan yhdessa kurssilla tehtavia toita.

1104696 Makrameen uudet tuulet
Pe 18.00-21.00, La 9.00-15.30, Su 9.00-14.00
24-26.11.2023, 9-11.2.2024

Kangasniemi, Kapla, taidetila, Kappalaisenkuja
Niina Lahikainen 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 17.11.2023

Opittuasi makrameen perussolmut pystyt
toteuttamaan monenlaisia sisustustekstiileja
seindvaatteita, amppeleita ja pienempia toita;
koruja ja koristeita. Saat lisatietoja tarvittavista
materiaaleista ennen kurssin alkua, voit
hankkia materiaaleja kurssin aikana myos
opettajalta. Kurssi soveltuu seka aloittelijoille,
etta makramee konkareillekin.

KIRJALLISUUS, KIRJOITTAMINEN JA
SANATAIDE

1106010 TunneWiisaat-kirjoituskurssi,
Kangasniemi

Ke 11.30-14.45 27.9-13.12.2023, 10.1.-24.4.2024
Kirjasto/ opetustila, Kankaistentie.

Jarna Pihlajamaki 45€

Ilmoittautuminen paattyy 20.9.2023

Tunne- ja kokemuspohjaisen kirjoittamisen
ja luovan ilmaisun kurssilla annamme
ajatustemme ja tunteittemme,
muistojemme ja uniemme, haasteidemme
ja toiveittemme tulla paperille omalla
tyylillamme, ilman sensuuria ja rajoja.

1106123 Kirjoita oma tarinasi -etakurssi
La 11.00-13.30 27.1.-23.3.2024
HUOM! etakurssi

Toimipaikka avoin.

Anna Polkki 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 19.1.2024
Haluaisitko kasitella omaa elamaasi,
kokemuksiasi ja perheesi historiaa
kirjoittamalla? Talla kurssilla etsimme

omaa tarinaamme helposti [ahestyttavin
kirjoitusharjoituksin.

Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI 27.1.2024

Puulan seutuopisto - Kurssitarjotin 2023-2024 | 33

=
—
Z
n
<
Y
4
g




KANGASNIEMI

alkaen joka toinen viikko viitena lauantaina
klo 11-13.30,
271.2024,10.2.2024, 24.2.2024, 9.3.2024, 23.3.2024

1106013 Kuuntele kesaa ja kirjoita

Ke 17.00-20.00 26.6.-3.7.2024

Paikka avoin, kokoontumis paikka ilm.
lahempana.

Anna Polkki 25,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 19.6.2024

Kahden kesaillan mittaisella kirjoituskurssilla
aistimme ja kuuntelemme kesaista luontoa
ja annamme sen sytyttaa sanoja, runoja ja
tarinoita. Kokoontumiset ke 26.6.2024 ja ke
3.7.2024 klo 17-20.

1106081 Runovoimaa -kirjoituskurssi,
Kangasniemi

Ti 11.00-14.15, Ke 16.15-19.30, To 17.00-20.15
19.9-5.12.2023, 16.1.-7.5.2024

Kirjasto/ opetustila, Kankaistentie

Jarna Pihlajamaki 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023
Kurssilla tutustumme runouden maailmaan
lukien ja kuunnellen, runoista oivaltaen ja

hammastyen, sakeita kirjoittaen, runokuvia
maalaten.

1106088 Vaali luontoa runoillen

To 16.45-20.00 14.9-30.11.2023, 11.1.-4.4.2024
HUOM! etakurssi

Anna Polkki 45,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Talla kurssilla vaalimme luontoa runoilemalla.
Kasittelemme mm. runon kieltd, rakennetta ja
rytmia seka eri kielikuvia ja puhujaratkaisuja.
Kokoontumiset noin kerran kuussa torstaisin
syyskuusta huhtikuuhun klo 16.45-20, 14.9.2023,
5.10.2023, 2.11.2023, 30.11.2023

111.2024, 8.2.2024, 7.3.2024, 4.4.2024

1302500 Kirjallisuuspiiri
Ma 15.00-16.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024

Kirjasto/Kansis-keskus, opetustila,
Kankaistentie.

Anna Po6lkki 35,00 €
Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Tervetuloa kirjallisuuden kiehtovaan
maailmaan! Kurssilla valitsemme yhdessa
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mielenkiintoisia teoksia luettavaksi,
kokoonnumme keskustelemaan niista ja
jaamme lukuvinkkeja.

1302558 Etakirjallisuuspiiri
Ti 17.30-19.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-2.4.2024
HUOM! etakurssi

Anna Polkki 35 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Tervetuloa kirjallisuuden kiehtovaan
maailmaan! Kurssilla valitsemme yhdessa
mielenkiintoisia teoksia luettavaksi,
kokoonnumme videovalitteisesti
keskustelemaan niista ja jaamme lukuvinkkeja.
Kurssi on rinnakkaiskurssi Kangasniemella
kokoontuvalle kirjallisuuspiirille, ja kurssien
lukuohjelma on sama.

Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI kerran
kuussa tiistaisin klo 17.30-19.00.

Syksylla: 12.9.2023, 3.10.2023, 711.2023, 28.11.2023.
Kevaalla: 9:1.2024, 6.2.2024, 5.3.2024, 2.4.2024.

1302559 Tove Jansson- etalukupiiri
Ti 17.00-18.30 19.9-12.12.2023, 16.1.-9.4.2024
HUOM! etakurssi

Anna Polkki 35 €
Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023

Tassa lukupiirissa sukellamme Tove
Janssonin maailmaan ja mielikuvitukseen.
Kurssilla luetaan ennen kaikkea Tove
Janssonin tuotantoa mutta myos hanesta
kirjoitettuja teoksia ja kokoonnutaan kerran
kuussa keskustelemaan lukukokemuksista.
Ensimmaisella kokoontumiskerralla 19.9.2023
kasittelemme Tuula Karjalaisen kirjoittamaa
elamakertaa "Tove Jansson: Tee tyota ja
rakasta”.

Muu lukemisto paatetaan yhdessa kurssin
aikana.

Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI tiistaisin
klo 17-18.30,

19.9.2023, 10.10.2023, 14.11.2023, 12.12.2023,
16.1.2024, 13.2.2024, 12.3.2024, 9.4.2024

1702505 Kirjoittamisen lumoissa
Ke 17.00-19.30 13.9.-22.11.2023, 171.-10.4.2024

Kirjasto/Kansis-keskus, opetustila,
Kankaistentie.

Anna Polkki 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023



Luovan kirjoittamisen kurssilla lahestytaan
kirjoittamista ja kaunokirjallisia maailmoja
rennosti kirjoittamisen iloa ja lumoa etsien.
Kurssi kokoontuu joka toinen viikko,
parittomien viikkojen keskiviikkoisin.

1702507 Inspiraatiota kirjoittamiseen,
kesan etakurssi

HUOM! etakurssi

Ma 17.00-19.30 3.6.-29.7.2024

Toimipaikka avoin.
Anna Polkki 35 €
Ilmoittautuminen paattyy 27.5.2024

Kaipaatko inspiraatiota kirjoittamiseen?
Haluatko jakaa kirjoitusharrastustasi yhdessa
muiden kirjoittajien kanssa?
Videovalitteisesti kokoontuvalla etakurssilla
teemme sanataideharjoituksia, herattelemme
luovuutta, jaamme tekstejamme ja
keskustelemme kirjoittamisesta. Keskitymme
jokaisen kirjoittajan vahvuuksiin, teemme
itsearviointia ja harjoittelemme omien
tavoitteiden asettamista. Kurssi sopii

seka aloitteleville etta kokeneemmille
kirjoittajille. 3.6.2024 alkaen, kokoonnumme
VIDEOVALITTEISESTI viitena kesamaanantaina
joka toinen viikko. 3.6.2024, 17.6.2024, 1.7.2024,
15.7.2024, 29.7.2024.

1302508 Kesan tunnelmaa- etalukupiiri
To 17.00-18.30 23.5.-25.7.2024
HUOM! etakurssi

Anna Polkki 25€
Ilmoittautuminen paattyy 16.5.2024

Kesaisessa lukupiirissa sukellamme
kaunokirjallisiin kesakuvauksiin.

Luemme yhteensa nelja kesaan sijoittuvaa
kirja ja kokoonnumme videovalitteisesti
keskustelemaan niista. Ensimmainen
kurssilla kasiteltava kirja on Jaqueline Kellyn
Luonnonlapsi Calpurnia Tate.

Muut kirjat valitsemme yhdessa.
Kokoontumiset VIDEOVALITTEISESTI neljana
kesatorstaina klo 17-18.30,

23.5.2024, 13.6.2024, 4.7.2024, 25.7.2024.

1302557 Vihervaaran Anna- etalukupiiri
To 17.00-18.30 21.9-7.12.2023, 25.1.-18.4.2024
HUOM! etakurssi

Anna Polkki 35 €.

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Talla kurssilla padaset matkaamaan Prinssi
Edwardin saarelle Vihervaaran Annan seurassa!
Luemme koko L. M. Montgomeryn Anna-
sarjan ja kokoonnumme videovalitteisesti
keskustelemaan kirjoista. Ensimmaista
kokoontumista varten on tarkoitus lukea
Annan nuoruusvuodet. Kokoontumiset kerran
kuussa VIDEOVALITTEISESTI torstaisin klo
17-18.30.

Syksylla: 12.9.2023, 3.10.2023, 711.2023,
28.11.2023.

Kevaalla: 9.1.2024, 6.2.2024, 5.3.2024, 2.4.2024.

TEATTERI, IMPROVISAATIO JA
KUVAAMINEN, TIETOTEKNIIKKA

1102502 Naytelmapiiri, yhteistyossa

Teatteri llona

Kangasniemi, Tyovaentalo, sali, Laakarintie 2.
Hannele Penttinen 80 €

Tuotetaan valmis kevatkauden 2024 naytelma
yhteistyossa Harrastajateatteri llonan
kanssa. Ensi-ilta kevaalla 2024. Ohjaaja,
tarkat harjoitusajat ja naytelma selviavat
myohemmin. HUOM. Teatteri Ilona maksaa
osallistujien kurssimaksut.

1603402 Alylaitteen kayton perusteet,
Kangasniemi
Ti 17.30-20.00 6.-20.2.2024

Kirjasto/Kansis-keskus, opetustila,
Kankaistentie.

Timo Metso 25 €

Ilmoittautuminen paattyy 30.1.2024
Klinikalla opastetaan toimintoja Android
puhelinten seka Windows 10 peruskaytossa.
Tutustumme myos somen, etakokousten ym.
toimintoihin.

1701110 Videokuvaaminen ja editointi,
viikonloppu kurssi

La 12.00-16.30, Su 12.00-16.30 20.-21.4.2024
Kirjasto/opetustila, Kankaistentie

Leevi Heinonen 35 €.

Ilmoittautuminen paattyy 11.4.2024

Kurssilla tehdaan omaa alypuhelinta tai muuta
kuvauslaitetta kayttaen lyhytelokuva. Matkan
varrella tutustutaan kuvakasikirjoittamiseen,
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videokuvaamiseen, seka videon leikkaamiseen
ilmaiseksi ladattavien editointiohjelmien
avulla.

1701111 Valokuvakirja viikonlopussa

La 12.00-16.30, Su 12.00-16.30 17-18.2.2024
Kirjasto/ opetustila, Kankaistentie

Leevi Heinonen 35,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 13.4.2023

Kurssilla tutustutaan valokuvakirjan
tekemiseen ja tilaamiseen internetista. Omien
kuvien siirtaminen puhelimelta tietokoneelle
kaydaan rauhassa lapi. Oma kannettava
tietokone olisi hyva olla mukana. Samoin
kuvat, joista haluat valokuvakirjan tehda.

KIELET

1203068 Englannin kertaus, Kangasniemi

Ke 19.00-20.30 13.9.-2911.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 23, Beckerintie 2
Heli Blankenstein 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023.

Oppikirja valitaan ensimmaisella tunnilla.
Kurssi on tarkoitettu muutaman vuoden
englantia opiskelleille, jotka kaipaavat
kertausta ja kielen aktivointia.

HUOM. Kurssi pidetaan lahiopetuksena
luokassa Kangasniemella, mutta sille voi
osallistua helposti ja katevasti etana Teamsin
kautta vaikka kotisohvalta.

1203508 The English Social Club, Kangasniemi
Ti 17.45-1915 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 24, Beckerintie 2
Anna Nikkinen-Grohn 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023

Kevytta keskustelua mukavassa ryhmassa,
etupaassa englanniksi, kirjojakin kaytetaan
kun silta tuntuu.

1205500 Ranskaa keskustellen (jatko)

Ke 15.45-1715 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 12, Beckerintie 2
Emmanuel Khouri 55€

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023

Mukavia hetkia ranskan parissa, leppoisasti
keskustellen, uutta oppien, vanhaa kerraten.
Jatkamme oppikirjan Escalier 4 parissa.
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Ti 17.00-18.30 12.9-2911.2023, 9.1.-9.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 23, Beckerintie 2
Anastasia Potakhina 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023

Kieliklubi on tarkoitettu seka venajaa

tai ukrainaa opiskeleville, seka suomen

kielen oppimisen kanssa painiskeleville
maahanmuuttajille. Kurssilla jutellaan
rennossa ja mukavassa ilmapiirissa arkipaivan
asioista. Alkavallakin suomen/venajan/
ukrainan osaamisella parjaa. Tule puhumaan ja
harjoittelemaan opiskelemaasi kielta!

1207527 Espanja jatkokurssi 3
Ke 16.00-17.30 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 23,
Beckerintie 2.

Heli Blankenstein 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Oppikirja: Buenas Migas 2.

Kurssi on tarkoitettu noin 3 vuotta espanjaa
opiskelleille, mutta se sopii myos kielta
aikaisemmin harrastaneille kertausta ja kielen
aktivointia kaipaaville. HUOM. Kurssi pidetaan
lahiopetuksena luokassa Kangasniemella,
mutta sille voi osallistua helposti ja katevasti
etana Teamsin kautta vaikka kotisohvalta.

1208502 Italia kertauskurssi
Ke 17.30-19.00 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Kangasniemi, Beckerin koulu, lka 23,
Beckerintie 2.

Heli Blankenstein 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023
Oppikirja: In piazza 1 (alk. kpl. 18)

Kurssi on tarkoitettu noin 3 vuotta italiaa
opiskelleille, mutta iloiseen joukkoon
ovat tervetulleita myos vahan pidemmalle
opinnoissa ehtineet, jotka haluavat
verestaa taitojaan. HUOM. Kurssi pidetdan
l[ahiopetuksena luokassa Kangasniemella,
mutta sille voi osallistua helposti ja katevasti
etana Teamsin kautta vaikka kotisohvalta.



HISTORIA, YHTEISKUNTATIETEET
1301031 Sukututkimuskurssi Kangasniemi
To 18.00-20.15 7.-21.3.2024

Kirjasto/Kansis-keskus, opetustila,
Kankaistentie.

Ritva Sampio 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 29.2.2024

Talla sukututkimuskurssilla kaymme

l[api internetin tietokantoja ja teemme
opiskelijoiden omia sukututkimuksia yhdessa.
Suunnittelemme myos suvun tarinoiden
tallentamista ja julkaisuja.

1301033 Uuden ja uusimman ajan historiaa
To 18.00-19.30 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Kirjasto/Kansis-keskus, opetustila,
Kankaistentie.
Mika Huovinen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Perehdymme talla historian kurssilla
opiskelijoita kiinnostaviin uuden ja uusimman
ajan historian tapahtumiin ja kehityslinjoihin.
Kaytamme myos verkosta saatavia lahteita

ja tietokantoja seka perehdymme samalla
historiallisen tiedon arviointiin ja kasittelyyn.

KOTITALOUS

8102212 Hapanjuurileivan leivontakurssi

La 9.00-16.15 23.9.2023

Kansis-keskus, kotitalousluokka , Kankaistentie
Johanna Blonqvist 25 €

Materiaalimaksu 15€

Ilmoittautuminen paattyy 16.9.2023

Kurssilla kdymme lapi hapanjuuren tekemisen
ja sen vaiheet seka mita siita voi leipoa.
Kurssilla leivitaan vaaleaa hapanleipaa ja
mukaan saat myos juuren.

8102213 Makeat ja suolaiset piirakat

La 9.00-15.00 7-14.10.2023

Kansis-keskus, kotitalousluokka, Kankaistentie
Johanna Blomqvist 35€

Materiaalimaksu 15€

Ilmoittautuminen paattyy 29.9.2023

Suolaisista piirakoista saadaan tayttavia ja
maistuvia ateriakokonaisuuksia. Makeista
piiraista taas maistuvaa jalkiruokaa helposti.

LIIKUNTA

2008309 Joogaviikonloppu Kangasniemella.
-Kaikille joogasta kiinnostuneille

La 12.00-16.00, Su 10.00-16.15 26.-27.8.2023
Kangasniemi, Tyovaentalo, sali, Laakarintie 2.
Lasse Majuri 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 17.8.2023
Jooganopettaja Lasse Majuri pitaa joogan
viikonloppukurssin, joka koostuu joogaa
koskevista oppitunneista seka kehon ja mielen
harjoituksista. Opettelemme yksinkertaisia
harjoituksia, jotka sopivat myos aloittelijoille.
Lisatiedot ja kurssin sisalto: jooganopettaja
Lasse Majuri (lasse.majuri@gmail.com)

2083752 Aamuvirkuille lempeaa kehon- ja
mielenhuoltoa

To 7.00-8.30 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024
Kangasniemi, Tyovaentalo, kahvio, Ladkarintie
Reeta Jarvinen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Jos olet aamuvirkku, tule kokeilemaan uutta.
Kurssi koostuu paaosin kehoa huoltavista
venyttelyistd, syva venyttelemme hengitysta
apuna kayttaen kehomme lihaksia

1198000 Varttuneiden toimintatuokio

Ma 9.00-10.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Kangasniemi, Tyovaentalo, kahvio, Ladkarintie
Reeta Jarvinen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Laulua, liikkuntaa, runoutta ja muisteloita
erilaisin ilmaisun keinoin. Laulamme
muistojemme lauluja, muistelemme,
keskustelemme ja vahan vetreytamme
kroppaakin.

8301124 Lasten luova tanssiryhma, Koittila

Ma 16.30-17.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Kangasniemi, Koittilan koulu, Pollakanmaentie 25
Morsky Virve 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kehoa luovasti liikkeelle -teemalla
monipuolista tanssillista liikuntaa esi- ja
kouluikaisille.

Puulan seutuopisto - Kurssitarjotin 2023-2024 | 37

=
—
Z
n
<
Y
4
g




KANGASNIEMI

8301125 Aikuisten luova tanssi, Koittila

Ma 17.45-1915 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Kangasniemi, Koittilan koulu, Pollakanmaentie 25
Morsky Virve 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kurssilla tutustutaan yhdessa kehon
lilkemaailmaan ja lasna olemisen hetkiin.

8301126 Kesakurssi luova tanssi, Koittila

Ma 17.30-19.30, Ti 17.30-19.30, Ke 17.30-19.30
27-29.5.2024

Kangasniemi, Koittilan koulu, Pollakanmaentie 25
Morsky Virve 25€

Ilmoittautuminen paattyy 17.6.2024

Kurssilla tutustutaan yhdessa kehon ja mielen
luontoyhteyteen liike- ja aanimaailmojen
kautta. Paaset kokemaan oman kehon kautta
musiikin, aanien, tunteiden ja ajatusten
itseilmaisua. Kurssilla hyodynnetaan
kehonhuoltoa luovan liikkeen tukena.
Kurssilla toteutetaan kurssilaisten innovoima
tanssillinen teos Luonto minussa.

8301127 Kehonhuolto, Koittila

Ke 17.45-18.45 13.9.-29.11.2023, 10.1-10.4.2024
Laitisen taukotupa, Koittila, Pollakanmaentie 125
Marketta Lehto 45€.

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023

Lihaskuntoa, liikkuvuutta, tasapainoa,
venyttelyja ja rentoutusta. Osa harjoitteista
tehdaan lattialla, oma patja mukaan.

8301197 Lavis, Kangasniemi

Ti 17.00-18.00 12.9.-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, sali, Beckerintie
Maarit Partanen 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Lavis eli lavatanssijumppa on helppoa ja
hauskaa tanssiliikuntaa, jossa tanssitaan yksin
padasiallisesti suomalaisen lavatanssimusiikin
rytmeihin, samalla voi oppia eri tanssilajien
perusaskeleita.

8301200 Kansainvalinen senioritanssi,
Kangasniemi
Pe 10.00-12.00 15.9.-112.2023, 12.1.-5.4.2024

Kangasniemi, Tyovaentalo, sali, Ladkarintie 2
Birgit Penttinen 55,00 €
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Ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Senioritanssi parantaa kuntoa, tasapainoa ja
koordinaatiota, se harjoittaa myos muistia.
Kurssille mukaan vesipullo ja sisakengat, jotka
mahdollistavat tanssimisen (ei kumipohjaisia
jalkineita).

Kokoontumiset: Klo. 10.00-12.00

Syyskausi: 15.9, 299, 1310, 2710., 10.11,, 2411.2023
Kevatkausi: 121, 2611, 92, 23.2,, 8.3., 22.3., 5.4.2024

8301201 Kansainvalinen senioritanssi,
Ruokomaki
Pe 13.00-15.00 29.9-1.12.2023, 12.1.-5.4.2024

Kangasniemi, Ruokomabki, kylatalo,
Ruokomaentie 653.

Birgit Penttinen 55,00 €.
Katso kurssikuvaus ylapuolella!
Ilmoittautuminen paattyy 22.9.2023

Kokoontumiset: Klo. 13.00-15.00
Syyskausi: 15.9., 29.9,, 13.10., 27.10., 10.11.,
24.11.2023 Kevatkausi: 12.1., 26.1., 9.2., 23.2,,
8.3, 22.3,, 5.4.2024

1198002 Nyrkkeily/liikuntakurssi miehille
Su 16.00-17.00 10.9.-3.12.2023, 141.-14.4.2024

Kangasniemi, Puulan kunto- ja kamppailu,
Teollisuustie 4,

Jukka Jarvinen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 3.9.2023

Jukka Jarvinen "Kapylan pyoveli” johdattaa
nyrkkeilyn saloihin.

1198003 Nyrkkeily/liikuntakurssi naisille
Su 17.30-18.30 10.9-3.12.2023, 14.1.-14.4.2024

Kangasniemi, Puulan kunto- ja kamppailu,
Teollisuustie 4

Jukka Jarvinen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 3.9.2023

8301489 Pilates, Kangasniemi

Ti 18.10-19:10 12.9.-28.11.2023, 9:1.-9.4.2024
Kangasniemi, Beckerin koulu, sali, Beckerintie
Maarit Partanen 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Pilates kehittaa kehon hyvaa toiminnallista
asentoa ja ryhtia erityisesti keskivartalon
lihaksistoa vahvistamalla.



8301500 Jooga, Kangasniemi

Ma 17.00-18.30 4.9.-27.11.2023
Kangasniemi,Tyovaentalo, sali,, Laakarintie 2
Carmen Kaun 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 28.8.2023
Hathajooga on lempea joogatyyli, mielen

ja kehon jatkuvaa vuorovaikutusta. Kehon
harjoituksilla voidaan saavuttaa fyysinen
tasapaino, joka kuljettaa kohti mielen

tasapainoa. Ryhma on jatkoryhma, mutta
aloittelijat paasevat mukaan.

8301511 Kehonhuolto, Becker
Ke 16.00-17.00 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Kangasniemi, Beckerin koulu, sali, Beckerintie
Marketta Lehto 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 13.9.2023
Kehonhuoltojumppa varttuneille.
Lihaskuntoa, lilkkuvuutta ja tasapainoa.

Osa harjoitteista tehdaan lattialla, oma patja
mukaan.

8301514 Miesten liikunta, "aijajumppaa ja
lentopalloa”
Ke 18.00-19.30 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Kangasniemi, Beckerin koulu, sali, Beckerintie
lina Tynkkynen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Reipas jumppa aijille, lopuksi lentopalloa,
lisaksi testaamme erilaisia lajeja hyvassa
hengessa ja pidamme huolta liikkuvuudesta.
Paljon venyttelya, sopii kaikille ikaan ja
kuntotasoon katsomatta. Oma jumppa-alusta
mukaan.

8301515 Metsolan jumppa
Ti 18.00-19.30 12.9-5.12.2023, 9:1.-9.4.2024

Kangasniemi, Metsola, Vaimosniemi,
Vaimosniementie 400.

lina Tynkkynen 55 €.

Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023
Reipas jumppa, joka sopii kaikille ikaan
ja kuntotasoon katsomatta. Keskitymme

hyvinvoivaan ja liikkuvaan kehoon. Oma
jumppa-alusta mukaan.

8301521 Kuntojumppaa Luusniemella
Ke 19.00-20.00 13.9.-2911.2023, 24.1.-24.4.2024

Kangasniemi, Luusniemi, Elon talo,
Janhosenniementie 4

Kannisto Marja 45 €.

Ilmoittautuminen paattyy 14.9.2023.
Monipuolista, lihaksia vahvistavaa ja syketta
nostavaa kuntojumppaa kaikenikaisille naisille

ja miehille. Mukana vuoden mittaan myos
kasipainoja ja kahvakuulaa, toiveiden mukaan.

8301522 Liikuntaa naisille ja miehille, Makkola
To 18.00-1915 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Kangasniemi, Makkola, Toukola, Toukolantie 19
Pirjo Andersson 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

lihasvoiman ja ketteryyden yllapitoa seka
kehittamista kannustavassa ilmapiirissa.

Kuminauha, keppi, painot ja putkirulla ovat
valineita joita tarvitset.

8301523 Asahia kaikille kiinnostuneille
To 18.00-18.45 14.9-30.11.2023, 18.1.-18.4.2024

Kangasniemi, Tyovaentalo, sali, Laakarintie 2.
Kannisto Marja 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 17.9.2023

Asahi on suomalaisten laakareiden ja
liilkunnan ammattilaisten kehittama
terveysliikuntamuoto kaiken kuntoisille ja
-ikaisille miehille ja naisille. Seisaaltaan
tehtavia, avaavia liikkeita toistetaan

pitkaan, hengityksen tahdissa, pehmeasti ja
rauhallisesti. Varusteina kevyet jumppatossut
tai villasukat seka lampoinen, joustava
vaatetus.

8301524 Kehonhuolto, Vuojalahti
Ma 17.30-18.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024

Kangasniemi, Vuojalahden koulu,
Vuojalahdentie 16

Marketta Lehto 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Lihaskuntoa, liikkuvuutta, tasapainoa,
venyttelyja ja rentoutusta. Osa harjoitteista
tehdaan lattialla, oma patja mukaan
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KANGASNIEMI

8301528 Kehonhuolto, Luusniemi
To 18.00-19.00 14.9.-30.11.2023, 8.1.-8.4.2024

Kangasniemi, Luusniemi, Elon talo,
Janhosenniementie 4
Marketta Lehto 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023
Lihaskuntoa, liikkuvuutta, tasapainoa,
venyttelyja ja rentoutusta. Osa harjoitteista
tehdaan lattialla, oma patja mukaan.

8301695 Kehonhuolto 2, Ruokomaki
Ti 17.15-18.15 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024

Kangasniemi, Ruokomaki, kylatalo,
Ruokomaentie 653

Marketta Lehto 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Lihaskuntoa, liikkuvuutta, tasapainoa,
venyttelyja ja rentoutusta. Osa harjoitteista
tehdaan lattialla, oma patja mukaan.

8301696 Kehonhuolto 1, Ruokomaki
Ti 16.00-17.00 12.9.-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024

Kangasniemi, Ruokomaki, kylatalo,
Ruokomaentie 653.

Marketta Lehto 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 12.9.2023

Lihaskuntoa, lilkkuvuutta, tasapainoa,
venyttelyja ja rentoutusta. Osa harjoitteista
tehdaan lattialla, oma patja mukaan.

8304200 Tanssi yli 13 -vuotiaille

Ke 16.00-17.00 13.9.-29.11.2023, 11.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Tyovaentalo, sali, Ladkarintie 2.
Opettaja avoin 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

HUOM! TAMA KURSSI ALKAA, JOS SAAMME
OPETTAJAN. Opetellaan koreografioita ja
annetaan kehon puhua.

8304201 Tanssi alle 13 -vuotiaille

Ke 1715-18.15 13.9.-29.11.2023, 11.1.-10.4.2024
Kangasniemi, Tyovaentalo, Ladkarintie 2
Opettaja avoin 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

HUOM! TAMA KURSSI ALKAA, JOS SAAMME
OPETTAJAN. Opetellaan koreografioita ja
annetaan kehon puhua.
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8304202 Gospeljumppa
To 18.45-19.45 14.9-30.11.2023, 18.1.-18.4.2024

Kangasniemi, Tyovaentalo, sali, Laakarintie 2.
Kannisto Marja 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 21.9.2023

Gospelmusiikin tahdissa jumpataan
ja kohotetaan kuntoa! Tunti sisaltaa
alkuverryttelyn, lihaskuntoharjoittelua ja hyvat
venyttelyt, otetaan myos tanssillisia askelia
gospelin tahtiin. Ryhma tarkoitettu ihan
kaikille, miehille ja naisille. Mukaan jumppa-
alusta, juomapullo ja jumppatossut.

VAPAAEHTOISTOIMINTA

1202194 VAPEPA-Kurssi, maksuton
To 17.00-20.00 21.9.2023

Kangasniemi, kunn.talo, Kangasniemi-sali,
Otto Mannisen tie 2.

Hakkinen Juha
Ilmoittautuminen paattyy 21.9.2023

Kurssi on osallistujille maksuton, eika edellyta
aikaisempaa kokemusta asiasta. Kurssille
osallistuja paasee tutustumaan Vapepan
(Vapaaehtoinen pelastuspalvelu) toimintaan
ja oppii, mita kaikkea voi Vapepassa tehda.
Kurssin suoritettuaan oppilaat saavat
todistuksen. Lisatietoja kurssista antaa Juha
Hakkinen 050 5540281, junnumanni@gmail.
com

2502509 Vapaaehtoisen toiminnan kurssi eri-
ikaisten kanssa toiminnassa, maksuton
Ma 16.30-19.30, To 16.30-19.30 9.-19.10.2023

HUOM! Tarkemmat kurssitiedot ilmoitetaan
myohemmin.

Mari Ylonen, Hanna Kuitunen
Ilmoittautuminen paattyy 910.2023

Vapaaehtoistoiminnan peruskurssilla kaydaan
[api vapaaehtoistoiminnan periaatteita,
motiiveja ja vapaaehtoisen oikeuksia ja
velvollisuuksia. Kurssilla perehdytaan
vapaaehtoisen rooliin ja vuorovaikutukseen
eri ikaisten ihmisten kanssa toimittaessa.
Koulutuksen jarjestaa Mikkelin
vapaaehtoistoimijoiden verkosto.
Kouluttajana vapaaehtoistoimijoita.
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MUSIIKKI

110104 Lapsikuoro Satakielet, Toivakka
To 16.00-17.30 14.9.-28.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Toivakka, koulu, Auditorio, Salomonin tie 3.
Reeta Jarvinen 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023
Lapsikuoro, jossa oppii laulamisen lisaksi

musiikin teoriaa, rytmeja seka musikaalisuutta
monipuolisesti.

110115 Puhallinorkesteri Toivakan puhaltajat
To 19.00-20.30 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3.
Jaro Joensuu 55 €
Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

"ToPu” on perinteikas ja kehittyva
puhallinyhtye. Ohjelmisto koostuu
perinteisesta puhallinyhtyemusiikista
seka sovelletusta Big band- soitosta. ToPu
esiintyy aktiivisesti alueellisissa juhlissa ja
tapahtumissa.

110116 Iloa laulusta -yksinlaulukurssi
To 15.45-20.00 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024

Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3.
Marjut Palonen 80 €
Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Yksinlaulukurssi, joka sopii niin aloittelijoille
kuin enemman laulaneille. Teemme pienia
harjoitteita kehon ja danen rentoutukseen
ja laulamme lauluja eri musiikkityyleista.
Laulamme henk.koht. ajoilla 15min/vko

tai 30min/joka toinen vko. mahdollisuus
tiedustella myos 30min/vko lauluaikaa
opettaja Marjut Paloselta.

110117 Toivakan laulajat -sekakuoro

Ti 17.45-19.00 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Toivakka, koulu, Auditorio, Salomonin tie 3.
Marjut Palonen 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023
Tervetuloa laulamaan iloiseen
lauluporukkaamme! Uusia laulajia otetaan
pienimuotoisen "kokeen” kautta kuoroon.
Laulamme 3-4 aanista lauluohjelmistoa, joten
hieman savelkorvaa ja stemmassa pysymisen
taitoa tarvitaan talla kurssilla.
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110124 Pianonsoitto alkeet ja jatko, Toivakka
Ma 15.00-17.30 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024

Toivakka, koulu Lk. 3, Salomonin tie 3
Marjut Palonen 80 €
Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Pianonsoiton opetusta 15 min/vk
henkilokohtaisina opetushetkina. Piano-
opetusta seka vasta-alkajille 6-ikavuodesta
ylospain etta pidemmalla oleville oppilaan
oman taitotason mukaan.

110141 Rummut, Toivakka

To 17.00-18.00 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024
Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3.
Jaro Joensuu 80 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Kurssilla opiskellaan rummunsoiton
perustekniikkaa ja soitetaan pop/rock
-henkista ohjelmistoa. Opetus on paaosin
yksiloopetusta 15 min/oppilas/viikko.

110146 Bandisoiton alkeita varttuneille

To 18.00-19.00 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024
Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3.
Jaro Joensuu 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Tervetuloa musisoimaan; kurssilla soitetaan
porukalla erilaista rytmimusiikkiohjelmistoa
leppoisalla meiningilla.

110152 Vauvamuskari, Toivakka

Ti 16.00-16.30 12.9.-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3.
Eva Vikman 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Kurssille ovat tervetulleita alle 1-vuotiaat
vauvat vanhempineen (nuorin suositeltu
aloitusika 3 kk). Kurssilla tutustutaan
musiikkiin ja sen elementteihin yhdessa
vanhemman kanssa.

110154 Temppumuskari 1-2 v., Toivakka

Ti 16.30-17.00 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024
Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3.
Eva Vikman 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Kurssille ovat tervetulleita 1-2-vuotiaat lapset



vanhempansa kanssa. Temppumuskarissa 110429 Sukkulat suihkimaan - aloittelijat

tutustutaan musiikin eri elementteihin ja Ma 17.00-20.00 11.9.-27:11.2023, 8.1.-8.4.2024
opitaan musiikin perustaitoja. Toivakka, kutomo, kansalaisopisto, Toivakantie 49
110155 Temppumuskari 3-4 v., Toivakka Jaana Kauppinen 80 €

Ti 1715-18.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023
Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3.

Kudontakurssi aloittelijoille ja hiukan

Eva Vikman 45 € harrastaneille. Kurssilla kaymme lapi
Ilmoittautuminen paittyy 5.9.2023 perusasiat kangaspuilla kutomisesta.
Kurssi on suunnattu 3-4-vuotiaille lapsille, 110430 Kudonta - jatkavat

vanhemmat ovat ryhmdssa mukana tukemassa  Ti 17.00-20.00 12.9-28:11.2023, 9.1.-9.4.2024

lasta. Toivakka, kutomo, kansalaisopisto, Toivakantie 49

110159 Bandimuskari 5-6 v., Toivakka Jaana Kauppinen 80 €
Ti 18:15-19.00 12.9-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024 lImoittautuminen pittyy 5.9.2023

Toivakka, koulu musiikkilk, Salomonintie 3. Kudontakurssi jatkaville. Kurssilla kertaamme

Eva Vikman 45 € kangaspuilla kutomisen salat. Teemme
Ilmoittautuminen paittyy 5.9.2023 yhdessa opiskelijoiden toiveiden pohjalta

Kurssi on suunnattu 5-6-vuotiaille lapsille. kodintekstiileita.

Muskarissa opitaan musiikin perustaitoja ja 110439 Valloittavat varit- kasvivarjays
vuorovaikutusta monipuolisen musisoinnin La 10.00-16.30, Su 10.00-16.30 9.-10.9.2023

kautta. Toivakka, koulu, Tekstiili, Salomonin tie 3
KADENTAIDOT Riikka Huusko 35,00 €

110350 Kuvataidetta kiinnostavasti Ilmoittautuminen paattyy 1.9.2023

La 12.00-14.30 16.9.-912.2023, 13.1.-20.4.2024 Kurssilla opit tunnistamaan luonnosta saatavia §
Toivakka, kirjasto, sali, Iltaruskontie 4 varikasveja ja niiden kayttoa varjayksessa. ﬁ
Marjukka Vuorisalo 70€ >
llmoittautuminen paattyy 9.9.2023 O

Talla kurssilla saa piirtaa ja maalata! Jokaisen
opiskelijan omaa henkilokohtaista osaamista
tuetaan, on tekniikkana sitten 6ljy-, akvarelli-,
akryylimaalaus, pastellit, hiili, lyijykyna tai
muste. Kurssi sopii aivan aloittelijoista jo
pitempaan harrastaneisiin.

110427 Keramiikka
Ti 17.30-20.45 12.9-28.11.2023, 91.-9.4.2024

Toivakka, koulu, Taide, Salomonin tie 3
Leila Ylonen 80 €
Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Opettelemme kaikki
kasinrakennusmenetelmat, monipuolisesti
koristelua maalaten, kaivertaen ja lasittamalla.
Valmistamme korkeapolttoisista savista
kayttoesineita. Savet ja lasitteet eivat sisally
kurssimaksuun, materiaalitilaus tehdaan
ensimmaisella kokoontumiskerralla.
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Materiaaleiksi soveltuvat 100% villalangat ja
esim. vaaleasavyiset Nalle ja 7veljesta -langat
sopivat hyvin varjaykseen. Ennen kurssin alkua
saat opettajalta infopaketin kurssitarvikkeista.

110461 Persoonalliset puurunkoiset tuolit
verhoillen

Pe 17.00-20.15, La 10.00-14.45, Su 10.00-14.45
13.10.-5.11.2023

Toivakka, koulu, Tekstiili, Salomonin tie 3
Riikka Huusko 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.10.2023
Verhoillaan opiskelijan puurunkoinen tuoli
esim. pikkutuoli eli vaikkapa ruokapoydan
tuoli tai lepotuoli perinteisin menetelmin ja
materiaalein.

110469 Vielakin kasitoita kesken?

Pe 9.00-12.30 15.9-5.12.2023, 12.1.-12.4.2024
Toivakka, kirjasto, sali, Iltaruskontie 4
Marjukka Vuorisalo 80 €

Ilmoittautuminen paattyy 9.9.2022

Talla kurssilla tehdaan eri tekstiilin tekniikoin
vaatteita, sisustustuotteita ja kaikkea muutakin
kankaasta ja langoista valmistuvaa.

110471 Koriste- ja kuvanveisto
Ke 17.30-20.00 20.9.-6.12.2023, 10.-31.1.2024

Toivakka, kirjasto, sali, Iltaruskontie 4
Alpo Kangas 55 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Kurssilla paaset tutustumaan
koristeveiston historiaan Suomessa

ja maailmalla. Kaydaan lapi teoriaa
veistoraudoista ja puumateriaalista.
Padset tutustumaan tekniikkaharjoitusten
kautta koristeveistotekniikkaan (viilto ja
vuoluharjoitus/tydstdsuuntaharjoitus).

110476 Tekstiileita taitavasti
Ma 16.30-19.00, Ke 16.30-19.00 9.10.-6.11.2023,
171.-28.2.2024

Ruuhimaki, koulu, Pittaantie 46
Marjukka Vuorisalo 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 2:10.2023

Kylatalolta loytyy kangaspuita, neulekoneita,
ompelukone ja rukkikin. Loytyy tekstiilien
tekemisen iloa ja hyvaa mielta. Kurssin
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sisaltoa muokataan opiskelijoiden toiveiden
mukaisesti.

110488 Puutyot ja entisointi

To 15.00-17.30 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024
Toivakka, koulu, Puu, Salomonin tie 3

Pentti Poikolainen 70 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Kurssilainen valmistaa omista materiaaleista
taitojensa ja tarpeittensa mukaisia tuotteita tai
entisoi ja korjaa kalusteita.

SANATAIDE

110602 Kirjallisen oman kasvun ryhma

Ti 17.00-19.00 12.9-12.12.2023, 9:1.-14.5.2024
Toivakka, kirjasto, sali, Iltaruskontie 4
Pertti Ahonen 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Kurssi koostuu ohjaajan taustoituksesta
seka eri aineistoihin (esim. taideproosa,
runous, taideteokset, valokuvat, elokuvat)
perustuvista paikalla tehdyista tai kotona
teetettavista tehtavista. Ne voivat edustaa

esim. omaa lyhytproosaa, omia runoja tai
omaa asiatekstia.

KIELET

120305 Englannin keskustelu, Toivakka

Ma 15.30-17.00 11.9.-2711.2023, 8.1.-8.4.2024
Toivakka, koulu Lk. 6, Salomonin tie 3

Heli Blankenstein 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 11.9.2023

Tama on ns. matalan kynnyksen helppo
keskustelukurssi.

Kurssi sopii useamman vuoden englantia
opiskelleille, jotka haluavat aktivoida ja
kehittaa puhekielen taitoaan leppoisassa
ilmapiirissa. HUOM. Voi opiskella myos etana!

YHTEISKUNTATIETEET,
TIETOTEKNIIKKA

130103 Sukututkimuskurssi, Toivakka
To 18.00-20.15 28.9-12.10.2023
Toivakka, koulu, Lk. 8, Salomonin tie 3
Ritva Sampio 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 21.9.2022



Talla sukututkimuskurssilla kertaamme
sukututkimuksen aloituksen, kaymme lapi
internetin tietokantoja, mm. digitoituja
perukirjoja, ja teemme opiskelijoiden omia
sukututkimuksia yhdessa.

160341 Alylaitteen kiyton perusteet, Toivakka
Ke 17.30-20.00 14.2.-13.3.2024

Toivakka, kirjasto, sali, Iltaruskontie 4

Timo Metso 35 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.2.2024

Kurssilla opastetaan toimintoja Android
puhelinten seka Windows 10 peruskaytossa.

Tutustumme myos somen, etakokousten ym.
toimintoihin.

KOTITALOUS

810224 Kasvisruokaa helposti arjessa
La 9.00-14.00 25.11.-16.12.2023

Toivakka, koulu, kotitalousluokka,
Salomonintie 3, B-rakennus

Johanna Blomqvist 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 17.11.2023

Tutustutaan kasvisruokaan ja sen
monipuoliseen kayttoon ja maustamiseen.
Saat vinkkeja kasvisten ja juuresten
monipuolisuudesta ja tutustut herkullisiin seka
helppoihin kasvisruokaresepteihin.

810225 Lapsi-aikuinen leivontakurssi
Ma 17.00-20.15 25.9.-30.10.2023
Toivakka, koulu, kotitalousluokka,
Salomonintie 3, B-rakennus

Johanna Blomqvist 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 13.10.2023

Koetaan hauskaa ja innostavaa leivontaa.
Valmistetaan mm. taydellisen herkullisia
muffinsseja, kuppikakkuja, pullia, kakkuja ja
pikkuleipia.

810226 Kasvisruokakurssi

Ke 17.00-20.15 27.9.-25.10.2023

Toivakka, koulu, kotitalousluokka,
Salomonintie 3, B-rakennus

Johanna Blomqvist 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 20.9.2023
Valmistamme maistuvia alku-, paa- ja

jalkiruokia. Opit kayttamaan monipuolisesti eri
kasviproteiinin lahteita.

810227 Lasten ruokakurssi
Pe 17.00-20.15 15.9-6.10.2023

Toivakka, koulu, kotitalousluokka,
Salomonintie 3, B-rakennus

Johanna Blomquvist 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023 15.00
Opettelemme valmistamaan maistuvaa
arkiruokaa sesongin raaka-aineista. Kaytetaan

erilaisia keittiotekniikoita seka maustetaan
rohkeasti.

LIIKUNTA

110509 Hip Hop lapset

Ma 17.15-18.00 11.9.-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Toivakka, koulu, Sali, Salomonin tie 3

Pinja Weijo 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Kurssilla harjoitellaan Hip hopin
perustekniikkaa seka tehdaan koreografiaa.
Seka tekniikkaharjoituksissa etta
koreografiassa keskitytaan kehon

koordinaatioon ja isolaatioihin. Kurssi
alakouluikaisille.

110510 Hip Hop Intensiiviryhma

Su 18.00-19.30 17.9-3.12.2023, 14.1.-14.4.2024
Toivakka, koulu, Auditorio, Salomonin tie 3.
Pinja Weijo 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023

Kurssilla tehdaan syventavia ja haastavampia
hip hopin tekniikkaharjoituksia. Jos tulet

Intensiiviryhmaan, toiveena on, etta kayt myos
Lasten hip hop -ryhmassa.

110511 lloa tanssista - aikuisten tanssiryhma,
Toivakka

Ma 18.15-19.00 11.9.-2711.2023, 8.1.-8.4.2024
Toivakka, koulu, Sali, Salomonin tie 3

Pinja Weijo 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Talla kurssilla hikoillaan ja pidetaan hauskaa!
Nyt ei tarvitse miettia "osaankohan?”, silla
kurssilla paapaino on liikunnan ilossa ja
hyvan mielen saavuttamisessa yhdessa
ryhman kanssa. Tutustumme monenlaisiin
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TOIVAKKA

tanssilajeihin (yksilotanssia, paria ei tarvita)

ja harjoittelemme erityylisia koreografioita
(vogue, hip hop, commercial) rennossa
hengessa ryhman toiveita, kunto- ja taitotasoa
mukaillen.

110504 Lavatanssi, Toivakka

Ke 18.00-19.30 13.9.-29:11.2023, 10.1.-10.4.2024
Toivakka, koulu, Auditorio, Salomonin tie 3
Raimo Toppi 55,00 €

Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023
Lavatanssi alkeista lahtien.

830115 Liikunta, Nisula

Ma 18.30-19.30 11.9-27.11.2023, 8.1.-8.4.2024
Nisula, kylatalo, Niemela 19

Annikki Lehto 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 4.9.2023

Liikunnan iloa ja hyvaa oloa.

830117 Naisten liikunta, Toivakka

To 18.30-19.30 14.9-30.11.2023, 11.1.-11.4.2024
Toivakka, koulu, Sali, Salomonin tie 3
Pauliina Rolig 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023
Monipuolista lihaskuntoa, koordinaatiota ja
liikkuvuutta kehittavaa liikuntaa, hengitys- ja
verenkiertoelimistoa unohtamatta. Tunneilla
kaytetaan lisaksi erilaisia jumppavalineita,
joilla saadaan vaihtelua liikkeisiin.

830119 Lavis, Toivakka

Ti 17.00-17.45 12.9.-28.11.2023, 9.1.-9.4.2024
Toivakka, koulu, Sali, Salomonin tie 3

Suvi Sievanen 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Lavis eli lavatanssijumppa on helppoa ja
hauskaa tanssiliikuntaa, jossa tanssitaan yksin
paaasiallisesti suomalaisen lavatanssimusiikin
rytmeihin.

830122 Seniorijumppa miehille

Pe 15.00-16.15 15.9.-1.12.2023, 12.1.-12.4.2024
Toivakka, koulu, Sali, Salomonin tie 3

Timo Suomalainen 45 €

Ilmoittautuminen paattyy 8.9.2023
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Monipuolisia lihaskuntoliikkeita valineilla

ja ilman valineita. Venyvyytta ja liikkuvuutta
kehittavaa liikuntaa. Kurssi on tarkoitettu yli
60-vuotiaille miehille.

830129 Tehotreeni, Toivakka
To 19.30-20.30 14.9-30.11.2023, 11.1-11.4.2024

Toivakka, koulu, Sali, Salomonin tie 3
Pauliina Rolig 45 €
Ilmoittautuminen paattyy 7.9.2023

Tehotreeni nostaa hien pintaan ja kehittaa
niin verenkiertoelimistoa kuin lihaskuntoakin.
Ohjelmassa kauden aikana syketta nostavia
HIIT-treeneja, kahvakuulailua ja kuntopiireja,
joissa voit helposti tehda liikkeet haluamallasi
tasolla. Tunnin lopuksi keskitytaan viela
kehonhuoltoon. Sopii niin miehille kuin
naisillekin.

Ti 18.00-19:15 12.9-28.11.2023, 9:1.-9.4.2024
Toivakka, koulu, Auditorio, Salomonin tie 3.
Pirjo Andersson 55 €

Ilmoittautuminen paattyy 5.9.2023

Monipuolista jumppaa lihaskunnon
yllapitamiseksi ja kehittamiseksi
kannustavassa ilmapiirissa. Teemme myos
lihashuoltoa venyttelyineen ja etenemme
rauhalliseen tahtiin.

840155 Lempeaa, kehonhoidollista joogaa
Ke 16.30-17.45 13.9.-29.11.2023, 10.1.-10.4.2024

Toivakka, koulu, Sali, Salomonin tie 3
Marianne Kosonen 55 €
Ilmoittautuminen paattyy 6.9.2023

Tunnilla teemme lempeaa kehonhoidollista
joogaharjoitusta, jossa pyritaan

lisaamaan liikkuvuutta, tasapainoa ja

voimaa. Alkulammittelyn jalkeen teemme
jooga-asanoita hengityksen mukaan.
Tasapainoharjoituksia on joka kerralla ja valilla
hengitysharjoituksia
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Kylla Ei
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Tervetuloa monipuolisille kursseillemme!

Puulan
' seutuopisto

Kursseille ilmoittautuminen, osallistumisen peruminen,
puh. 040 743 4811
Kurssimaksujen laskutusasiat, puh. 040 358 0011
Joutsan toimisto avoinna ma-to klo 9-15,
Lansitie 5, PL 20, 19651 Joutsa

Kangasniemen toimisto avoinna ma-to klo 9-15,
Otto Mannisen tie 2, 51200 Kangasniemi
www.puulanseutuopisto.fi
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